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Estimado Esteban Lazo Hernandez, Presidente de la Asamblea Nacional del Poder
Popular y del Consejo de Estado;

Estimados diputadas y diputados;
Invitados;
Compaferas y compafieros:

Una crisis no imaginada ha provocado la COVID-19 en el mundo y ningln pais o
sector ha podido escapar de ella. Enfrentar la pandemia en el campo sanitario, uno
de los mas afectados de manera general, ha requerido un gran esfuerzo organizativo
y de recursos del que no ha estado exento ninguna nacién.

Habra un antes y un después de la COVID-19, es innegable.
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La situacidn internacional creada por esta emergencia ha demostrado la fragilidad de
muchas estructuras sociales y sanitarias en la mayoria de los paises, con elevados
niveles de desigualdad y limitado acceso a una atencién médica de calidad.

A principios del mes de agosto, tras mas de siete meses de enfrentamiento a la
COVID-19 en el mundo y en medio de un complejo escenario internacional, la
Organizacion Mundial de la Salud advertia que la pandemia podria ser “prolongada” y
requeriria de una estrategia sostenida por parte de todas las naciones para contener
su propagacion.

Mas de dos meses después de esas declaraciones, la alerta continla encendida vy el
nuevo coronavirus, lejos de desaparecer, sigue siendo un desafio.

Segun datos oficiales de la OMS, al cierre del C ————————

pasado 24 de octubre,185 paises reportaban i O s G
casos de la COVID-19 y el numero de 1 -
personas contagiadas superaba los 42 Rt
millones, de las cuales habian fallecido un
millén 145 mil 314.

La letalidad a nivel mundial es de 2.71% vy
hasta el momento la cifra de recuperados no
supera el 73%.

Tras mas de nueve meses de enfrentamiento a la enfermedad continlda siendo la
region de Las Américas donde se manifiesta la situacién epidemiolégica mas
compleja, con el 46,2% del total de diagnosticados del planeta.

Apenas en las 24 horas comprendidas entre el 23 y el 24 de octubre fueron
notificados a nivel global 160 mil 115 nuevos pacientes y 2 mil 747 muertes.

Tal realidad nos conduce a un hecho incuestionable: el mundo continlla en una curva
ascendente de la pandemia.

Estimadas compafieras y compafieros,

Porque justamente “en prever esta todo el arte de salvar”, como hemos aprendido
en Cuba de nuestro José Marti, la aparicion de la COVID-19 no tomd a nuestro
Gobierno por sorpresa, y para salvar vidas, en primer lugar, desde el propio mes de
enero comenzaron a adoptarse las medidas pertinentes.

En esa necesidad constante de prever y estar
siempre preparados para afrontar cualquier
situacion por dura que esta sea, con la

[3 convicciéon en el triunfo, hemos tenido como

bandera también el pensamiento estratégico

:"ﬁ;-’-:“:“_“ del Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz y del
e e S General de Ejército Raul Castro Ruz.

el el s path e e b
Fln Moo e Extruviemtonts

Mucho antes de la deteccién de los primeros
casos en el territorio nacional, ya se habian
disefado las acciones correspondientes para contener la enfermedad a partir de un
amplio Plan Nacional de Enfrentamiento aprobado por el Burd Politico del Comité
Central del Partido Comunista de Cuba, el Comité Ejecutivo del Consejo de Ministros
y el Consejo de Ministros, en cuya elaboracion estuvieron involucrados organismos y
organizaciones de masas.
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Dicho Plan, unido a las capacidades en

términos de infraestructura, organizacién y —

Cuba en la contencion de la COVIDA19

capital humano, las fortalezas de nuestro

Porseerts

Capacehed wn

Sistema de Salud Publica, y la disciplina de e L etrsoaracaes
.7 . . do pats
nuestra poblacién, han contribuido a los
favorables resultados que hasta el momento BN D o
hemos obtenido. 241
Fi=—=ry N
El pasado 11 de marzo, coincidiendo con el L WIRO g O

comunicado emitido por la Organizacién
Mundial de la Salud en el que se declaraba al SARS-CoV-2 como causante de una
pandemia mundial, el Ministerio de Salud Publica anuncié los primeros casos de
COVID-19 en nuestro pais.

Desde entonces a la fecha, el Plan se ha perfeccionado constantemente, teniendo en
cuenta la evolucion de la epidemia, asi como las mejores experiencias acumuladas a
nivel internacional y nacional en el abordaje a este complejo problema sanitario y
social.

T — | SU implementacion, entre otros

Linea do tieepo de las principales intervencionos componentes, se apoya en la organizacién,
-\ (=) = (= | cobertura y resolutividad del Sistema

2.y

T ] i Nacional de Salud, que cuenta con un
— potencial de nueve médicos por cada mil
= & = habitantes.
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Productos, equipos, e insumos novedosos de
nuestra industria médico-farmacéutica han
sido también una fortaleza durante estos
complejos meses, en funcion de la atencidn integral a los pacientes.

Encabezado por el Presidente de la Republica, Miguel Diaz-Canel Bermudez, el grupo
temporal de trabajo para la prevencion y control del nuevo coronavirus ha mantenido
un chequeo diario de la situacién epidemioldgica de la nacién y desde su accionar se
han ido adoptando las medidas correspondientes a cada nuevo escenario, en uno u
otro territorio.

Ante la aparicién de nuevos casos de la enfermedad en Cuba, a partir del 20 de
marzo el Gobierno decidié reforzar la aplicacion de las medidas para el
enfrentamiento a la epidemia, entre ellas el cierre de las fronteras, las escuelas vy el
transporte publico, asi como otras que

garantizaron un incremento en el

distanciamiento fisico y social, y que han sido Y = e oot b
valoradas por expertos internacionales como S R

de muy alta efectividad en la contencién de R | —

la enfermedad en el pais. b || 28

A cervum

Pantacate pne

Claros principios han definido nuestro actuar
en estos casi ocho meses de enfrentamiento,
en los que ha tenido maxima prioridad evitar
que la poblacion enferme de COVID-19, que si enferma no se agrave y, si
inevitablemente los pacientes llegan a esta condicién, que no mueran.
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A ello se suman la blUsqueda constante de casos y la manera en que se han
implementado nuestros protocolos médicos para impedir el colapso de los servicios,
fundamentalmente en las unidades de cuidados intensivos.

e Diversas han sido las acciones realizadas por el

e B e i Ministerio de Salud Publica para garantizar el

iy

— e e e cumplimento de las medidas adoptadas, entre
las cuales podemos mencionar el

e L. . ;. B
O G» O establecimiento de normas juridicas vinculadas

- a la prevencién y control de la COVID-19, que
incluyen la constitucion del Grupo Técnico
encargado del analisis se implementacién de las

pe ' -

medidas sanitarias, con una evaluacidon diaria
de la situacion y la propuesta sistematica de nuevas acciones al Grupo Temporal
Nacional.

Esenciales en nuestro Plan sanitario, han sido la 9

Modelo cubano preventrvo y terapéesco pam ¢l control

vigilancia activa en todos los estadios @ COVID-19
epidemioldgicos, la articulacion de las acciones O
intersectoriales, transdisciplinarias y o (&) . o
preventivas; la inmediatez en los andlisis y la | e T |

toma de decisiones; el tratamiento s neran:
individualizado de los pacientes y el abordaje a =
sus comorbilidades; asi como el seguimiento

continuo a los convalecientes.

Ademas, desde etapas muy tempranas se definieron las capacidades necesarias para
asegurar la atencién médica a los contagiados a lo largo y ancho del pais, al tiempo
que se establecid el alcance y crecimiento de los laboratorios para los estudios de
Biologia Molecular.

De cuatro instituciones de este tipo con que se contaba a inicios de la epidemia, se
han incrementado de forma paulatina hasta alcanzar en la actualidad 13 laboratorios
en cinco provincias, con mas de siete mil muestras procesadas como promedio
diariamente.

En este periodo, se credé también el Grupo de Ciencia, con un Comité de Innovacion
como organo ejecutor, encargado de buscar permanentemente evidencias para
respaldar la toma de decisiones gubernamentales ante la implementacion de
diferentes medidas, teniendo en cuenta el escenario epidemioldgico.

Dicho Comité de Innovacién tiene adjunto tres
subgrupos de expertos y cientificos, por areas
del conocimiento, y un Observatorio de Ciencia
en Salud cuya labor forma parte de la
estrategia de fortalecimiento de los
mecanismos relacionados con el uso efectivo
de las tecnologias, la produccién y la gestion
en el procesamiento de Ilos datos, la
diseminacion y el intercambio del
conocimiento, todo lo cual ha facilitado la disponibilidad de la informacién necesaria
para la vigilancia epidemioldgica, la solucion de problemas, la innovacion, el
intercambio y la colaboracion entre especialistas y técnicos del sector.

Esvanega de nlormecin
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Es importante destacarlos tres componentes
gue definen el modelo cubano de gestion

sanitaria para el enfrentamiento a la COVID- Modelo cubano para el enfrentamiento a la COVID-19
19: el area epidemioldgica, la organizacion

de los servicios de salud, y la gestién desde .

la ciencia y la innovacion. ﬁ —

El componente de la gestién epidemioldgica
incluye, entre otras acciones, la busqueda - '

) . . |vnm_u:>v Cazectacin Wgturcis Salera Aboreage ey e
de casos, mediante las pesquisas activas a GUSME  comma etwse  ieega e NaG
toda la poblaciéon, la auto pesquisa virtual,
la atencion especializada a sospechosos, el aislamiento de todos los contactos y la
realizacion de pruebas diagndsticas.

=) a ") *) *) =)

Diputadas y diputados,

Luego de 228 dias de diagnosticados los primeros pacientes positivos en el pais, al
cierre del 24 de octubre se acumulaban 792 mil 218 pruebas de PCR en tiempo real
realizadas, a partir de las cuales se han confirmado 6 mil 566 pacientes, lo que
representa un 0.83% de positividad. Cuatrocientos noventa y uno de estos casos,
han tenido fuente de infeccién en el extranjero para el 7,4%.

Ninguna provincia ha estado exenta de
contagios, tampoco el municipio especial Isla
“’"“"‘""’""' SRR de la Juventud. Desde el inicio de la

epidemia en Cuba, los territorios con mayor

T4 MEDUACEL Pt 4 tasa de incidencia de casos por cada 100 mil

habitantes son Ciego de Avila, con un

II indicador de 162,7; La Habana, con 155,5;

Sancti Spiritus, con 89,3; y Artemisa, con
74,2. Todos por encima de la media nacional

- -
-- . que actualmente es de 58,6.

En los casos confirmados hasta la fecha, predominan los pacientes asintomaticos,
con el 60.2 %, y las edades comprendidas entre 19 y 59 afios significan el 82,6% del
total reportado.

Ahora bien, écomo se vive hoy en Cuba la epidemia tras casi ocho meses de duras
jornadas de trabajo? éQué muestran las cifras en momentos en los que aun no
hemos superado el nuevo brote de la enfermedad que inicié a finales del mes de
julio?

A manera de resumen podemos compartirles que en los Ultimos 14 dias se han
diagnosticado 552 casos autoctonos, lo que representa una tasa de incidencia por
cada cien mil habitantes de 4,9.

Tienen transmisidén activa cinco provincias, cuya tasa de incidencia por cada 100 mil
habitantes es: Pinar del Rio,37; Sancti Spiritus, 36,1; Ciego de Avila,12,6;La
Habana,4,4 y Artemisa,3,7.

De los 97 eventos de transmision local que se han abierto en el pais, permanecen
activos en estos momentos nueve, y 52 controles de foco, distribuidos de la siguiente
manera:

Pinar del Rio: mantiene dos eventos y 10 controles de foco; Artemisa abrié un
evento que esta relacionado con la provincia de Pinar del Rio y tiene ocho controles
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de foco; La Habana cerrd todos sus eventos activos y da seguimiento a 13 controles
de foco; en Sancti Spiritus continuaban S
activos cuatro eventos y 19 controles de
foco, y la provincia de Ciego de Avila
acumulaba dos eventos y dos controles
de foco.

Eventos de transmision local

Tres provincias se encuentran en la etapa
epidémica en su fase de transmision
autéctona limitada: Pinar del Rio; Santi
Spiritus y Ciego de Avila; La Habana
permanece en la Fase III de la etapa de recuperacidon; y los restantes territorios,
incluido el municipio especial Isla de la Juventud, pasaron a la etapa de la nueva
normalidad.

R W . B B LA PR | O A B

Llegado a este momento resulta inevitable hacer mencién a las insatisfacciones que
gravitan en medio de tanto esfuerzo, que en ocasiones han conllevado a que no se
actie con suficiente inmediatez o eficacia en algunos territorios, ante determinada
situacion epidemioldgica, lo cual ha generado complejos escenarios de transmision
de la enfermedad.

Por otra parte, el componente de gestién asistencial incluydé la organizacion de los
servicios y de los recursos humanos necesarios para su correcto funcionamiento.

Para ello, se establecié de forma escalonada y regionalizada la atencion a todos los
pacientes, con garantia de disponibilidad de camas de hospitalizacidon, incluida las
correspondientes a las Unidades de Cuidados Intensivos; asi como el aseguramiento

rv—— de ventiladores pulmonares y el resto de
los requerimientos médicos

Y
Gestion asistancial organizacional de los secvicios teCﬂOlég icos.
Devards s porosta)s de
“Pe Trrrlwae El ejercicio de la planificaciéon de los
< N staps ’ -

sl RS | recursos demandé un despliegue gradual
1en | v | Tne y escalonado de Ilas capacidades a

- n - -l . . .
u viidkidso = a|w instalar en una red de servicios e
TN el | instituciones, en tres etapas, que permitié

\\_ , TiM 1 0 e

dar respuesta a la vigilancia clinico-
epidemioldgica de viajeros, contactos asi
como a pacientes sospechosos y confirmados de la COVID-19, en las que se
previeron inicialmente 26 instituciones y cuya cifra actual alcanza las 41.

En consecuencia, se concibié un incremento paulatino de camas hospitalarias desde
3 mil 419 que se disponia inicialmente, hasta un totalde7 mil 710. De manera
particular, en lo referido a las camas de las Unidades de Cuidados Intensivos, se
previé un crecimiento de 202 a861, con una disponibilidad de 701 ventiladores
pulmonares.

También fueron organizados y puestos en funcionamiento 61 centros de atencion a
sospechosos, asi como 286para la vigilancia de contactos y otros 73 para aislar a los
viajeros. Esta practica permitio al pais contener en gran medida los contagios.

Con satisfaccion podemos decir que en el transcurso de la epidemia el sistema de
Salud Publica no ha tenido necesidad de desplegar todas las capacidades disefiadas
para la atencion, utilizandose solo una parte de las previstas en el primer escaldn.
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Por otra parte, si bien en el transcurso de estos meses han resultado muy valiosos
los aportes de los mas variados sectores, ha sido la participacion de la Ciencia un
factor esencial en la concrecién de los resultados de que hoy podemos dar fe en
Cuba.

A manera de resumen en ese ambito, puedo actualizarles que hasta el momento han
sido aprobadas y puestas en marcha mas de 700 investigaciones, que incluyen
estudios clinicos y observacionales, e innovaciones. En tiempo record han sido
aprobados y se ejecutan 17 ensayos clinicos.

T Recordemos, ademés, que un subgrupo de

epidemidlogos, matematicos, bioestadisticos vy
Investigaciones y horramiontas para la toma de docscnes . . ,
otros investigadores de estas areas del

@ @ o conocimiento han contribuido en la toma de
: decisiones gubernamentales a partir del disefio
"R rrewageces

r—1 e implementacion de modelos prondsticos,
|

estudios epidemioldgicos y la introduccion de
herramientas informaticas para la gestion

L55 Erhtus e . . 7 -

40, prs raparia g S epidemioldgica.

€01 v
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Por su parte, el subgrupo de expertos clinicos
disefié desde el mes de febrero el protocolo cubano para el manejo de la COVID-19,
concebido con dos escenarios: uno preventivo y otro terapéutico, con un
escalonamiento de los niveles de complejidad de los servicios.

Entre las muchas acciones disefiadas, se incluyen las relacionadas con la salud
mental y la proteccién al personal de la salud que atiende casos de contactos,
sospechosos y confirmados.

El perfeccionamiento de las maneras de actuar en todos estos escenarios ha sido
constante, y tiene como base las experiencias acumuladas en estos casi ocho meses
de atenciéon a pacientes contagiados con la COVID-19 y los resultados de las
investigaciones ejecutadas y las observaciones sistematicas de los especialistas de la

salud.

Muchos son los elementos que distinguen 5

nuestro protocolo de actuacidn, aunque tal Promoom Neckons!

vez uno de los mas importantes radica T svemsiones

s . PN o — CARACTER NACIONAL

justamente en que sus acciones se inician y e R e LLINOTHCINGL OOV CH)
terminan en la comunidad, mediante la . > *
vigilancia y otras medidas preventivas, L uth i fah
profildcticas, de recuperacion y de — o j :4“
rehabilitacién de salud. = |t 4 l! ):J »

En todo ello, han desempefado un papel
imprescindible los médicos, enfermeras de la familia; otros profesionales y técnicos a
nivel comunitario, los estudiantes de las carreras de ciencias médicas, los
especialistas de las terapias intensivas y de areas diagndsticas, entre ellos virélogos
y microbidélogos, asi como de otros trabajadores de la salud.

Diputadas y diputados,

Como hice referencia al inicio de mi intervencidn, si una fortaleza hemos tenido en el
pais durante el enfrentamiento a esta peligrosa enfermedad es la de disponer de una
Industria Biotecnoldgica y Farmacéutica de la cual han nacido la mayor parte de los
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productos empleados en nuestro esquema preventivo-terapéutico de atencion a la
COVID-19, dentro de los cuales se destaca el impacto de los interferones cubanos en
el tratamiento a casos sospechosos y confirmados.

En consecuencia, el Centro para el Control Estatal de Medicamentos, Equipos y
Dispositivos Médicos (CECMED), como Autoridad Reguladora Nacional, ha
garantizado el respaldo de todas Ilas

rv-— estrategias de uso de productos, cuyo
Moomulontns rgebioriis mecanismo de accion ha representado una
alternativa terapéutica y/o profilactica para
enfrentar el nuevo coronavirus fuera de las

MED condiciones de uso aprobadas.
wa— Todo eso se ha hecho a partir de establecer
Lo mecanismos simplificados y acelerados, pero
gﬁn::..... ) velando siempre que se cumpla con las

exigencia regulatorias que exige cada etapa.

Su interaccién temprana con la industria y los procesos de investigacién-desarrollo
de productos innovadores ha permitido que se establezca el acompafiamiento
regulatorio y un procedimiento de evaluacion gradual de los productos que ha
posibilitado el acceso temprano a los pacientes.

Asimismo, la Carpeta de Productos de BioCubaFarma para el enfrentamiento a la
COVID-19, incluye tres medicamentos de uso preventivo; tres antivirales; dos
novedosos antiinflamatorios; cuatro diagnosticadores seroldgicos, de ellos tres
registrados y uno ya introducido como parte del protocolo diagndstico; medios,
reactivos y equipos para el diagndstico molecular, asi como tres prototipos de
ventiladores para ser utilizados en las unidades de cuidados intensivos y un
tomografo de impedancia.

Otras empresas de la industria nacional participan igualmente de una manera
efectiva en el disefio, desarrollo e introduccién de tecnologias e insumos necesarios
para el funcionamiento del Sistema Nacional de Salud.

A todo ello, se han sumado también los esfuerzos de trabajadores por cuenta propia,
gue han elaborado medios de proteccion y otros recursos para el enfrentamiento a la
COVID-19.

El Centro Nacional Coordinador de Ensayos Clinicos (CENCEC) ha mantenido un
control y monitoreo de los ensayos clinicos y de otros estudios relacionados con la
enfermedad.

Dentro de las acciones de investigacion destacan las intervenciones comunitarias
realizadas en el escenario preventivo de enfrentamiento a la COVID-19, en tal
sentido, especial menciéon merece la realizada en instituciones sociales con el uso de
la Biomodulina T en adultos mayores.

Resulta importante destacar que con la administracion de este medicamento se
obtuvieron resultados que permitieron un decrecimiento de los ingresos por
infecciones respiratorias, entre otras causas.

De igual manera, se incorpord al protocolo el empleo de PrevengHo-Vir, producto
homeopatico indicado como medicacidn preventiva, que se distribuyd a dos millones
434 mil 817 familias y 46 mil 207 personas en instituciones sociales.
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Destaco ademas, que para minimizar la evolucién de los pacientes hacia la criticidad,
se ha implementado también el uso de dos productos innovadores de la biotecnologia
cubana: el anticuerpo monoclonal Anti CD6 (Itolizumab) y el péptido Jusvinza
conocido también como CIGB 258.

Ambos medicamentos unidos a la terapia de uso del plasma de personas
convalecientes nos permiten hablar de un indice de supervivencia mayor del 90% de
los pacientes graves y criticos tratados en el pais que han utilizado, por ser
tributarios de ellas, estas terapias.

De igual forma, se han perfeccionado las
técnicas de ventilacién para el abordaje a
pacientes graves y criticos, fruto de la
experticia de nuestros especialistas y
técnicos en Medicina Intensiva.

La atenciones psicosocial y de salud
mental durante la epidemia han sido
decisivas en el abordaje integral de &

pacientes, basado en los principios T [ r
comunes que sustentan las actuaciones
ante desastres y otras emergencias humanitarias.

Las acciones para fortalecer el apoyo psicoldgico han estado dirigidas tanto a la sana,
como a la poblacion en riesgo, los enfermos hospitalizados y los trabajadores de la
salud.

Con orgullo podemos hablar también sobre dos candidatos vacunales aprobados, dos
ensayos clinicos en Fase I iniciados con el candidato “Soberana 01”, asi como otros
candidatos en investigacion. Ello habla de la altura cientifica alcanzada por nuestros
profesionales.

T En el mes de junio, se implementé el protocolo

Aigoritmo de actuacion e In sencidn del pacieme comvaiecene | PA@FA €1 seguimiento de los convalecientes, que
0 Sams e == === involucra al médico y enfermera de la familia y

" demanda una atencidon especializada, con el
apoyo psicoldgico de profesionales preparados.

Hasta la fecha se han recuperado el 91,3% de
las personas contagiadas con la COVID-19 en
oy el pais.

Una marcada diferencia existe entre las
condiciones en que hemos vivido la enfermedad los cubanos y el resto del mundo,
nuestros indicadores y cifras son muy inferiores a los que se muestran hoy a nivel
internacional.

La manera en que se ha trabajado hasta el momento, incluso en medio del nuevo
brote de la COVID-19, ha permitido que no colapse nuestro sistema de Salud Publica.

No obstante, lamentamos profundamente el fallecimiento de 128 personas, cifra que
representan el 1.94 % de los infestados durante toda la epidemia, de las cuales 109
presentaron comorbilidades, la mayoria de ellos dos o mas.
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En el presente mes se acumulan seis
fallecidos, para una letalidad de 0.67%. Al "v——
cierre del 24 de octubre el 1.04 % de los Lotaiidad

enfermos manifestaban una forma grave
de la enfermedad.

us

El 4.4 % de las personas que se han
diagnosticado con la COVID-19 ha estado
en la condicién de graves y/o criticos, cifra
que de manera general en el mundo
superan el 10%.

A nivel internacional, cerca del 40 % de los pacientes que llegan a las unidades de
cuidados intensivos a causa de 1aCOVID-19 fallecen, en tanto, nuestra pequefa Isla
ha logrado salvar a mas del 80%.

No se reportan nifios, nifias, ni adolescentes fallecidos, y tampoco hemos tenido que
lamentar muertes maternas ni de ningln personal sanitario en Cuba vinculado a la
atencion médica para el enfrentamiento a esta epidemia.

Con profunda consternacién informamos sobre la muerte de cuatro colaboradores de
la salud por esta causa, durante el cumplimiento de su misién internacionalista.

Si comparamos la situacion de la epidemia de Cuba con relacién al mundo de manera
general, es posible apreciar que hasta el 24 de

RS octubre el total de casos por millén de

COVID-19 | Cuba #n comparacin con el munda habitantes a nivel internacional era de 5 mil

= 529, con 148 fallecidos por millén de
habitantes.

2 Solo Estados Unidos reflejaba cifras tan

f\ dramaticas como 26 mil 654 casos y 694

‘1; > e e fallecidos por millén de habitantes.

= ~u s =

A RN O WRLTI 8 AL SR PO S ORTE RITITR

Por otra parte, cinco de los 10 paises con
resultados mas desfavorables pertenecen a la regién latinoamericana, entre ellos
Brasil, con tasas de 25 mil 688 casos y 737 fallecidos por millon de habitantes.

Hasta esa misma fecha, Cuba acumulaba 580 casos y 11 fallecidos por millén de
habitantes, tasa que representa 10 veces menos el nimero de casos y 14 veces
menos el numero de fallecidos en el mundo.

Compafieras y compafieros,

Mas de siete meses de enfrentamiento a la epidemia nos han dejado suficientes
experiencias que debemos aprovechar hoy en todos los escenarios. Acciones como la
vigilancia intensiva; la apertura de nuevos laboratorios para el diagndstico
confirmatorio de COVID-19 mediante PCR; la habilitacién de los hospitales para la
atenciéon exclusiva a pacientes confirmados, sintomaticos, asintomaticos vy
sospechosos de alto riesgo; la activacion de los centros de vigilancia para contactos
de personas confirmadas y sospechosas; asi como la adherencia a los protocolos
aprobados, nos han permitido llegar a esta Asamblea con resultados que demuestran
un control de la enfermedad.

Los indicadores alcanzados hasta este momento son fruto de un amplio proceso de
capacitacion desarrollado de forma muy temprana a todos los trabajadores de la
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salud y de otros sectores de la economia y los servicios; la introduccién de los
resultados de la ciencia; el alto desempefio y la entrega del personal de salud; la
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se puede hacer cuando sabiamente se
saberes acumulados.

labor altruista de los estudiantes de las
Universidades de Ciencias Médicas y de las
Universidades adscripta al Ministerio de
Educacién Superior; el acompafamiento y
la labor desarrollada de forma ejemplar por
miles de hombres y mujeres de todos los
organismos, organizaciones de masas y, en
particular, la respuesta de todo nuestro
pueblo.

Este pequefio pais ha demostrado cuanto
conjugan el talento, la inteligencia y los

En mis palabras se hace inevitable reconocer también a los integrantes de las 52
brigadas del Contingente “"Henry Reeve” que ante la solicitud de varios gobiernos han
colaborado en el combate a la pandemia en 39 paises, 22 de ellos en la regién de las

Américas. Estas brigadas se han sumado
en 58 naciones.

Nada impedird que Cuba continlie su labor
los

solidaria; ni el injusto bloqueo, ni
constantes intentos del Gobierno d
Estados Unidos para desacreditar

obstaculizar la  cooperacion
cubana, a la cual
campafia difamatoria que
desvirtuar la noble Ilabor

personal de la salud en el mundo.

no

Estimados compainieros,

En la nueva normalidad serd necesario
solidarios.

médica
ataca mediante una
podra
de nuestro

a los 28 mil profesionales que ya laboraban

—

Colaboracidn médica
internacional
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12 BRIGADAS DE 9
COLABCRAOICN
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estar mas unidos, ser mas disciplinados vy

La reciente actualizacion del Plan de medidas para el enfrentamiento a la COVID-19
en sus tres etapas, fruto de evaluaciones integrales a partir de evidencias obtenidas
por cientificos, expertos, profesionales de salud y directivos, tiene como premisa
fundamental la preservacién de la salud de nuestro pueblo.

Plan de Medwdas en la Nueva normakdad
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La actualizacién de las etapas y fases
gue se establecieron en el Plan permitira
una mejor organizaciéon de las acciones
para la prevencién y control de esta
enfermedad.

Especificamente para el sector de la
salud fueron incluidas 13 medidas
relacionadas  con la higiene vy
prevencion, durante las tres fases; tres
de caracter social y de atenciéon a

vulnerables; seis medidas sanitarias, y

10 propias de la organizacion de los servicios y los procesos asistenciales.
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Entre los cambios con mayor impacto para el sector sanitario se destaca el nuevo
protocolo de gestién clinica epidemioldgica para la prevencion y control de la COVID-
19 que incluye, entre otros componentes, la pesquisa activa, el ingreso en el hogar
de los contactos y la vigilancia de los viajeros.

Son estos, reitero, aspectos esenciales que representan un nuevo desafio para los
profesionales que laboran en la Atencion Primaria de Salud, donde se requiere de un
incremento de la calidad de la labor que se desarrolla, una mayor integralidad de las
acciones y un acompafiamiento constante de las organizaciones de masas en las
comunidades.

En esta nueva etapa se continuard ampliando la capacidad diagnéstica con la
apertura de laboratorios en lugares claves para estudios de Biologia Molecular, lo
cual, unido a la introduccion de la tecnologia SUMA cubana con diagnosticadores
para estudios de seroprevalencia, nos permitira extenderla busqueda activa de casos
en estudios poblacionales con gran

alcance a nivel de los territorios. B —

Codigo de vida para la Nueva normalidad

Sin dudas, la aplicacién del Cédigo de

Vida para la nueva normalidad conllevara tavnso caar anta cuslquier
estilos de vida mas saludables vy frecuencis conrdtar
protectores de la salud que requerira un ’ ‘

mayor compromiso de cada uno de _
nosotros a favor de la salud colectiva, ."JLT'.L.".'.‘.'::’,."‘.""( n )’T;".:Z,:L‘.Z:
comunitaria y personal. pr ﬁfx}“-"‘\. p—

Entre los nuevos estilos se destacan el
uso del nasobuco en todos los lugares publicos; el lavado de las manos con
frecuencia y otras medidas higiénicas; la limpieza y desinfeccion de espacios en el
hogar, centros de trabajo y estudios; consultar de manera inmediata al médico de la
familia ante cualquier sintoma y no asistir a escuelas, trabajos y sitios publicos si se
manifiesta alguno de ellos; asi como evitar los lugares cerrados y con aglomeracién
de personas entre otros.

Estimados diputados e invitados,

La entrega con que durante estos complejos meses se ha desempefiado nuestro
personal de la salud no solo ratifica la calidad de su formacién profesional, sino
también los valores humanos que lo distinguen y lo ponen a la altura de los grandes
desafios, tanto en Cuba como en otras partes del mundo.

Recordando al Comandante en Jefe y su visidon de lo que representa el personal
sanitario, quisiera significar lo expresado por él y que sintetiza el sentimiento de
gratitud de todo nuestro pueblo, y cito.. “Lo mas importante habra de ser su
consagracion total al mas noble y humano de los oficios: salvar vidas y preservar
salud. Mas que médicos, seran celosos guardianes de lo mas preciado del ser
humano; apdstoles y creadores de un mundo mas humano”. Fin de la cita.

El aplauso que desde cada rincon del pais nuestro pueblo le ofrece a todos aquellos
que dia a dia luchan contra este flagelo, y que va mas alla del personal de salud,
incluyendo a quienes de forma andnima han estado donde se consideran mas Utiles,
es una expresion concreta de gratitud, admiracion y respeto.
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Este hermoso gesto lo debemos acompafiar con el compromiso de todos para cumplir
estrictamente las medidas disenadas, como garantia para mantener los indicadores
en los pardmetros que indiquen un control real de la epidemia.

Como nos convocara a todos el Presidente de la Republica, Miguel Diaz-Canel
Bermudez, en la reunion del Consejo de Ministros del pasado mes de septiembre,
tenemos que depositar “en cada adulto
consciente, en cada ciudadano consciente

adulle cansciemte, en coda cixdodame
consciente del pois, e resporsabilidad

del pais, la responsabilidad por su propia
suerte y por la de sus mas cercanos
afectos”.

por 1 propia suerte y por lo de sy
wds corcanos qfectos,

El trabajo del Goblerme e
Intéspensabile y adewds b es o
responsabilidad individoal, la
responsabitidad fomiliar, la
responsabditicad comunitariz, la
responsebiiidad colectirg,

El trabajo del Gobierno es indispensable -
aseverd en ese momento el mandatario-
y ademds lo es "“la responsabilidad
individual, la responsabilidad familiar, la
responsabilidad comunitaria, la
responsabilidad colectiva”.

Todos juntos, con el precepto fidelista de que Cuba no deja a nadie atras, vamos a
vencer la batalla contra la COVID-19, como ejemplo de lo que es capaz de lograr un
pueblo organizado y disciplinado, con un Partido y un Gobierno cuya voluntad politica
hace posible que se materialicen las medidas necesarias en cada momento, con una
prioridad incuestionable en las personas.

Muchos son los retos que tienen por delante el pais y, por supuesto, el sistema de
salud publica cubano. Superarlos no es solo un asunto de Estado, es responsabilidad
de cada uno de nosotros, y depende, en primer lugar, de la manera en que desde el
plano individual asumamos hoy el cumplimiento de las medidas establecidas y el
nuevo codigo de vida que se ha disefiado para convivir con la enfermedad.

El acompafiamiento de ustedes, representantes de todo nuestro pueblo, es vital en
medio de un escenario donde la nacion ajusta sus pasos en el camino de la nueva
normalidad.

Muchas gracias.

Recibido: 27 de octubre de 2020.
Aprobado: 28 de octubre de 2020.

Despacho del Ministro. Ministerio de Salud Publica. Cuba
Correo electronico: ofmin@infomed.sld.cu
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