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RESUMEN:

Se expone la situacién epidemioldgica ocasionada por la pandemia de COVID-19 en
Cuba durante el afio 2021, las acciones y esfuerzos realizados para proteger la salud,
por lo que convivir con la COVID-19 es esencial para avanzar en este nuevo momento
gue ha comenzado a vivir el pais y que demanda del apoyo y la responsabilidad de
todos.
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ABSTRACT:

The epidemiological situation caused by the COVID-19 pandemic in Cuba during 2021,
the actions and efforts made to protect health, is exposed, so living with COVID-19 is
essential to move forward in this new moment that has begun to live the country and
that demands the support and responsibility of all.
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El 2021 fue un afio muy duro para Cuba, y de manera particular para el Sistema de
Salud Publica. Un afio de numerosos desafios y experiencias, que demando esfuerzos

extraordinarios de toda la nacion.

La situacién epidemiolégica ocasionada por la COVID-19 tenso los servicios sanitarios
de una manera nunca antes imaginada: en los Ultimos 12 meses se diagnosticaron 954
mil 417 pacientes positivos al virus, cuyo mayor incremento tuvo lugar después del

primer trimestre del afo.

Recordemos que la tendencia al aumento de casos se mantuvo hasta agosto, momento

en que se produjo el més elevado numero de enfermos para un mes, con 265 mil 121
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contagios. A partir de septiembre el escenario comenzé a ser mas favorable, con un

descenso considerable de pacientes que se mantuvo por 13 semanas consecutivas.

No obstante el ascenso de casos que se manifesto en las Ultimas dos semanas del afio,
con 3 845 nuevos casos confirmados, diciembre resulto ser el mes de mejor escenario

epidemiologico.

Lamentablemente, el 2021 fue un periodo en el que muchos de nuestros menores
enfermaron con la COVID-19, diagnosticandose 175 mil 321 pacientes en edades
pediatricas, lo que significa el 18,4% del total de casos. Otros 6 mil 947 contagios
correspondieron a gestantes y puérperas. Proteger estos grupos de riesgo se convirtio

en una prioridad desde todos los territorios del pais.

De total de casos positivos informados en el 2021, 9 mil 691 arribaron a Cuba
infectados, representando el 1,02% de los diagndsticos del afio. Si bien la cifra pudiera
parecer poco significativa para muchos entre los grandes nimeros de contagios que se
produjeron en el periodo, quiero llamar la atencion sobre el hecho de que muchos de
esos enfermos eran portadores de diferentes variantes del virus SARS-CoV-2 que, al

entrar al territorio nacional, complejizaron la situacion epidemiolégica.

Sucedi6 primero con la variante beta y luego con la delta, esta ultima responsable de la

mayoria de los contagios y fallecimientos ocurridos en la etapa.

Justo el pasado 29 de noviembre se detectd en el territorio nacional el primer caso con
la variante 6micron, correspondiente a un viajero que arrib6 de Sudafrica. Esta nueva
variante, declarada como de preocupacion por la Organizacién Mundial de la Salud, ha
sido diagnosticada hasta la fecha en 13 provincias y en 92 pacientes, de los cuales la

mayoria siguen siendo casos importados, aungue ya se confirman casos autoctonos.

En medio de tantas complejidades, el 2021 fue también un afio para el crecimiento y el
optimismo. El hacer de muchos nos permite referirnos hoy con orgullo ha valiosos
resultados como es el hecho de concretar en tiempo récord la inmunizacion de nuestro

pueblo con vacunas propias.

Esas acciones demandaron de una minuciosa organizacion de procesos y recursos que
permitieron avanzar con éxito en una campafia de vacunacion de una manera nunca

antes asumida por el Sistema Nacional de Salud.
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A cierre del 31 de diciembre, 9 millones 672 mil 464 personas habian completado su
esquema de vacunacion, lo cual representa el 86,5% de la poblaciéon cubana.

Asimismo, 2 millones 174 mil 094 personas contaban con su dosis de refuerzo.

El 2022, estamos seguros, sera otro afio de muchos retos. Perfeccionar cada accion
que no nos ha salido bien es el principal desafio que tenemos por delante y cumpliremos
con él.

Aprender a convivir con la COVID-19 es esencial para avanzar en este nuevo momento
que ha comenzado a vivir el pais y que demanda del apoyo y la responsabilidad de
todos.

Hacer juntos sera la mejor manera de superar los obstaculos que puedan presentarse.
Seria imperdonable echar por tierra los incalculables esfuerzos que se han realizado

desde tantos rincones del pais para proteger la salud.

COVID-19. CASOS SEGUN MESES. CUBA. 2021.

300000

265121

250000

200398
200000

150000
100000

500

50000 31346 35701
15536 22998 25686

ene feb mar abr may jun jul ago sept oct nov dic

2021

Fuente: Direccion Nacional de Estadistica. MINSAP

COVID-19. Casos y riesgo segun territorios. Cuba. 2021

Provincia Casos COVID-19 Tasa /100 mil %
Pinar del Rio 94 712 16 257,9 9,9
Artemisa 41 216 8 001,3 4.3
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La Habana 168 066 7 861,1 17,6
Mayabeque 38 897 10 070,1 4,1
Matanzas 76 038 10 543,6 8,0
Cienfuegos 62 055 15 320,4 6,5
Villa Clara 51 484 6 652,5 5,4
Sancti Spiritus 58 897 12 726,2 6,2
Ciego de Avila 50 893 11731,4 5,3
Camaguey 69 437 91234 7,3
Las Tunas 39 320 7377,8 4,1
Holguin 62 374 6 108,2 6,5
Granma 37 356 4 567,7 3,9
Santiago de Cuba 62 162 5946,6 6,5
Guantanamo 40 768 8 062,8 4,3
MEIJ 742 888,8 0,1
CUBA 954 417 8 532,2 100,0

Fuente: Direccion Nacional de Estadistica. MINSAP

COVID-19. CASOS IMPORTADOS SEGUN MESES. CUBA.
2021.
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