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Estimados compafieros:

Es un gran honor para mi compartir con ustedes la presentacion de este valioso
texto que, gracias al empefio del doctor Julio Teja Pérez, ponemos hoy en sus
manos. La practica de la Salud Publica cubana en el periodo 1980-1995 recoge
importantes testimonios sobre la historia de una etapa dificil y sumamente
retadora para la Salud Publica cubana, en la cual se demostro la fortaleza del
sistema sanitario creado por la Revolucién.

Muchas de las decisiones implementadas en el transcurso de esos complejos
afos enriguecieron la dinamica de trabajo del Sistema Nacional de Salud y forman
parte hoy del hacer en nuestras instituciones médicas y cientificas. Sobre eso
también nos cuentan en estas paginas muchos de quienes tuvieron a su cargo
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disefiar e implementar las acciones que fue necesario adoptar para superar en el
sector sanitario los embates de aquellos complejos afios.

Gracias al doctor Julio Teja Pérez —quien fuera Ministro de Salud Publica en ese
periodo dificil para la nacibh— hoy ponemos en sus manos un valioso texto para
el estudio y la comprension de lo que significaron aquellos 15 afios para la Salud
en Cuba.

Con extraordinaria fidelidad, el doctor Teja asumio el desafio de concebir,
organizar y describir esa parte de la historia de nuestro sector. En ese empefio
conté con el apoyo de los testimonios de otros 38 valiosos colaboradores que,
junto a él, dejaron una impronta de trabajo y esfuerzo que en medio de aquel
terrible Periodo Especial permitid sentar las bases para la consolidacion del
sistema sanitario que hoy disfrutamos.

Estas paginas recogen importantes momentos del Sistema Nacional de Salud en
los que se mezclan sacrificio, innovacién, desafios, altruismo... Es la historia de un
periodo trascendental para el pais, en el que nuestro salubrista mayor, el
Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz, desempefidé un rol significativo.

Sirvan estas péaginas y los valiosos testimonios inéditos que en ella comparten
personalidades que fueron protagonistas y artifices de los hechos narrados, para
rendir homenaje a todos ellos, quienes dejaron para las generaciones futuras un
legado imperecedero de conocimientos y entrega.

La practica de la Salud Publica cubana en el periodo 1980-1995 es un texto de
suma importancia para entender el desarrollo de la Salud Publica en Cuba, lo cual
lo convierte en una importante herramienta para la Docencia Médica y la
Investigacion cientifica sobre temas afines.

Las ensefianzas que nos dejaron esos estremecedores afios sentaron solidos
precedentes para gran parte del hacer y los valores que hoy definen al sector de la
Salud en Cuba. Gracias al doctor Teja y a quienes lo acompafaron en esos
momentos cruciales, por trazar pautas en el desempefio de nuestra noble
profesion y en el desarrollo de la Salud Publica cubana.

iMuchas gracias!

Enlaces en la Editorial de Ciencias Médicas de Cuba:
http://www.ecimed.sld.cu/2021/09/29/la-practica-de-la-salud-publica-en-cuba-1980-1995/
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