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RESUMEN

La Conferencia resume el impacto en el sector de la salud cubano ocasionado por
el bloqueo econémico que ejerce el Gobierno de Estados Unidos de América a
Cuba
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ABSTRACT
The Conference summarizes the impact on the Cuban Health Sector, caused by
the economic blockade exercised by the North American Government on Cuba

Keywords: Cuban Health System; work balance; Ministry of Public Health.

Recibido: 13/05/2023
Aceptado: 14/05/2023

(@) ev-ne | Esta obra esta bajo una licencia: https://creativecomons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES



https://creativecomons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES
https://orcid.org/0000-0003-4741-6647
https://orcid.org/0000-0003-4741-6647
https://orcid.org/0000-0003-4741-6647
https://orcid.org/0000-0003-4741-6647
https://orcid.org/0000-0003-4741-6647
https://orcid.org/0000-0003-4741-6647
https://orcid.org/0000-0003-4741-6647
https://orcid.org/0000-0003-4741-6647

€CIMED Informacion para directivos de la Salud. 2023 (en-abr);40:e1459

EDITORIAL CIENCIAS MEDICAS

Sistema Nacional de Salud. Impacto del bloqueo.

Principales desafios

SISTEMA NACIONAL
DE SALUD

IMPACTO DEL BLOQUEO
PRINCIPALES DESAFIOS
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Décadas de muy duro batallar ha vivido la Revolucién cubana desde su triunfo en

DECADAS DE BLOQUEO
S3INOIDONYS

enero de 1959. Durante todo ese tiempo, las sucesivas administraciones
estadounidenses han buscado los mas insospechados mecanismos para
doblegar al pueblo cubano; uno de los mas crueles es el injusto bloqueo

economico, comercial y financiero que ha impuesto a la mayor de las Antillas.
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DANOS ECONOMICOS

154 MIL 217 MILLONES
DE DOLARES

AL VALOR DEL ORO
1 BILLON 191 MIL 111 MILLONES

3 iy

03NDOT79 ONYINNHNI
SONVINNH
SOHO3¥3A SO AANOIDVTIOIA

El Gobierno de los Estados Unidos de América habla al mundo sobre violacion de
los derechos humanos en Cuba, y cuando eso sucede, en Cuba es imposible no
pensar cuan violatorio de los derechos humanos del pueblo resulta ese inhumano
bloqueo al que ha sido sometido el pais, por ese mismo Gobierno, desde hace
tantos afos.

Solo en cuestion de dafos econdmicos, lo acumulado en todo ese tiempo
asciende a una cifra de 154 mil 217 millones de dodlares, a precios corrientes, que

al valor del oro significa un billén 1971 mil 111 millones.

¢ SE IMAGINA USTED CUANTO MAS

HUBIERAMOS PODIDO AVANZAR EN EL
DESARROLLO DEL PAiS DE HABER PODIDO
DISPONER DE RECURSOS DURANTE TODO

ESTE TIEMPO?
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“asfixiar econémicamente a la poblacién, para que la poblacion,
por la asfixia econdmica, por el malestar que causa la asfixia
econdmica, tenga una ruptura que provoque un estallido social
y se caiga la Revolucion”.

Miguel Diaz-Canel Bermiidez
NO VAN A LOGRARLO

Sin lugar a dudas, el bloqueo es una guerra sin tregua que busca desacreditar la
colosal obra que ha llevado adelante la Revolucién cubana y, peor aun, como ha
reiterado en varias ocasiones el Primer Secretario del Comité Central del Partido
Comunista y Presidente de la Republica, Miguel Diaz-Canel Bermudez, implica
acciones inhumanas y extraterritoriales que buscan “asfixiar economicamente a
la poblacién, para que la poblacién, por la asfixia econémica, por el malestar que
causa la asfixia econdmica, tenga una ruptura que provoque un estallido social y

se caiga la Revolucion”. Pero eso, no van a lograrlo.

SECTOR MAS AFECTADO
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RECURSOS S PARA DEFENDER LA VIDA
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Justamente en ese empeno despiadado de las sucesivas administraciones
estadounidenses, uno de los sectores mas afectados ha sido el de la Salud,
limitado durante décadas al acceso de equipamientos y recursos vitales para

defender la vida, y obligado, cuando se han podido adquirir, a hacerlo a precios

mas elevados a través de terceros.
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¢ COMO HEMOS LOGRADO HACER TANTO
CON TAN LIMITADOS RECURSOS?
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Muchas de las autoridades internacionales que visitan Cuba se preguntan cémo
se ha logrado hacer tanto, con tan limitados recursos y bajo las consecuencias

derivadas de ese bloqueo y de diversas crisis mundiales.

SISTEMA UNICO
ESTATAL Y SOCIAL

CONCEPCION %
INTERNACIONALISTA §

ACCESIBLE

GRATUITO
UNIVERSAL

REGIONALIZADO

PRINCIPIOS DEL
LG I e SISTEMANACIONAL DE SALUD

UNIVERSAL

PROMOCIONAL

PREVENTIVO
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La esencia esta en la voluntad politica que por mas de seis décadas han
mantenido el Partido y Gobierno cubanos de poner en primer lugar la salud del
pueblo. Esa voluntad se ha visto reflejada en las bases que tuvo desde los
primeros aflos de Revolucion al Sistema Nacional de Salud, unico y gratuito, con

una profunda concepcion solidaria y cobertura universal.

INTEGRACION DOCENTE -ASISTENCIAL- INVESTIGATIVA

RED DE SERVICIOS

TRES NIVELES DE ATENCION

INSTITUTOS DE INVESTIGACION
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Sostenido por una red de instituciones sanitarias, con base en la atencién
primaria de salud, el Sistema se organiza en tres niveles de atencion y a él se
integran, ademas, las universidades de Ciencias Médicas, encargadas de la
formacién de los recursos humanos, las que, de conjunto con los centros de

investigacion en Salud, respaldan el desarrollo del sector.
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Precisamente la formacion y desarrollo de recursos humanos ha sido una gran
fortaleza para el Sistema Nacional de Salud. De 6 mil 286 médicos que existian al
triunfo de la Revolucion —el 50 % de los cuales abandoné entonces el pais— al
concluir el 2022 se contaba con 94 mil 66, lo cual representa una proporcién de

nueve por cada mil habitantes.
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Si una fortaleza tiene el sistema de salud es su capacidad para transformarse, en
dependencia del contexto que viva el pais y las necesidades de la poblacién, sin
descuidar nunca los preceptos que le dieron origen: buscar siempre la mayor

equidad, igualdad y solidaridad humana posibles.

"LA SALUD PUBLICA ES UN DERECHO DE TODAS LAS PERSONAS Y
ES RESPONSABILIDAD DEL ESTADO GARANTIZAR EL ACCESO, LA GRATUIDAD
Y LA CALIDAD DE LOS SERVICIOS DE ATENCION,
PROTECCION Y RECUPERACION.” {...)

“EL HACER DEL SISTEMA NACIONAL DE SALUD”

La salud publica —puede leerse en el articulo 72 de la Constitucién de la Republica
de Cuba— es un derecho de todas las personas y es responsabilidad del Estado
garantizar el acceso, la gratuidad y la calidad de los servicios de atencion,
proteccion y recuperacion. En consecuencia, con ese mandato inviolable,
presente también en la anterior Carta Magna de la Republica de Cuba, es el hacer

que define al Sistema de Salud.

CONSTRUIR - CONSOLIDAR
SISTEMADE SALUD

0771044y Ys3a 3a s3sva

ENFRENTAMIENTO A LA\_/
coviD-19
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Justamente cada accion disefada e implementada desde el propio triunfo
revolucionario en la construccion del sistema sanitario, sedimentd las bases de
lo que hemos logrado en mas de sesenta afios y permitié enfrentar con éxito el

complejo escenario que trajo consigo la pandemia de la COVID-19.

Prevencion ha sido un elemento determinante en el funcionamiento del Sistema

Nacional de Salud durante todos estos afios y lo fue también entonces.

“‘observacion,
agilidad, eficiencia,
control sistematico v,
sobre todo, claridad
en los modos de
actuacion para cada
posible escenario”.
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El plan disefiado en Cuba para enfrentar al virus, mucho antes de que se
convirtiera en una terrible amenaza para la humanidad, permitié6 adoptar las
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decisiones necesarias en cada momento, siendo prioridad para la maxima

direccion del pais poner siempre en primer lugar la vida de las personas.

g SOLUCIONES INNOVADORAS

PROTOCOLOS
CLINICO-EPIDEMIOLOGICOS

SOBERANIA
SOSTENIBILIDAD

MEDICAMENTOS INNOVADORES

ATENCION A
GRUPOS VULNERABLES  orupios cLINICOS
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La gestion sanitaria en ese complejo periodo estuvo respaldada por una atencion
diferenciada y preventiva a grupos vy territorios de riesgo; la vigilancia
especializada en salud; asi como el acceso a medicamentos innovadores, fruto
del desarrollo de la industria biofarmacéutica cubana, lo cual garantizé soberania
y sostenibilidad en acciones, tratamientos y protocolos disefiados para hacer

frente al virus.
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Es un orgullo, ademas, que el pais disponga desde el afio 2021 de tres vacunas

contra la COVID-19, con alto nivel de eficacia (superior al 91 %), todas con

Autorizo de Uso en Emergencia, y dos candidatos vacunales.

ACUNA ABRALA
92,28 %

YACUNA SOBERANA 02

PROMEDIO
3,86 DOSIS POR
CADA 100 PERSONAS

APLICADAS
42 MILLONES 732 MIL 1056 DOSIS
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| MODELO ECONOMICO-SOCIALCUBANO |
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Apenas 16 meses después del inicio de la Campafia Nacional de Vacunacién con
vacunas cubanas, se habia logrado inmunizar el 90,2 % de la poblacion. Al cierre
del 31 de diciembre de 2022 se constataban 42 millones 732 mil 105 dosis
aplicadas, para un indicador de 3,86 por cada 100 habitantes, siendo Cuba el pais
con mayor cantidad de dosis administradas.

Esa estrategia de vacunacion incluy6é también las edades pediatricas entre dos 'y

18 afios, logrando asi mas de un 98 % de inmunizacion de la poblacién cubana.

Es esa unarealidad que distingue a Cuba del hacer en muchas otras naciones del
mundo, pero que no ha sido facil respaldar en medio de tan complejo escenario
econdmico. Al tiempo que se hacia frente a la epidemia, hubo que hacerlo
también a un recrudecimiento inigualable del bloqueo econémico, comercial y
financiero impuesto por el Gobierno de los Estados Unidos de América, que
provoco, y lo sigue haciendo, mayores limitaciones de recursos al sistema

sanitario en todas sus areas de trabajo.
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Los dafos acumulados en el sector de la Salud, durante seis décadas de
aplicacion de esta politica, alcanzan los 3 mil 386 millones 36 mil 904 ddlares. En
tanto, solo en el ultimo afo ocasioné pérdidas por un valor de 150 millones 410
mil cuatro ddlares.

Esas son solo las cifras, en las cuales es imposible recoger el dolor que ha
significado para el pueblo cubano no poder contar en ocasiones con la solucion

mas apropiada para su padecimiento.

Dificultad para adquirir tecnologia médica de procedencia
estadounidense o con mas de un 10% de componentes
de ese pais.

Obliga a buscar en mercados distantes y
a través de intermediarios, medicamentos,
equipos. dispositivos médicos, reactivos
y otros insumos utilizados en la atencion

ENCARECE EL PRECIO PARA
SU ADQUISICION

LAS RESTRICCIONES ECONOMICAS Y
COMERCIALES MPIDEN EL ACCESC A

1 MATERIAS PRIMAS PARA PRODUCIR
MEDICANENTOS
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Entre las principales afectaciones provocadas en todo este periodo, destaca la
dificultad para adquirir tecnologia médica de procedencia estadounidense o con
mas de un 10 % de componentes de ese pais. Ese hecho obliga a buscar, en
mercados que se encuentran geograficamente mas distantes y a través de
intermediarios, medicamentos, equipos, dispositivos médicos, reactivos y otros
insumos utilizados en la atencion médica, lo cual encarece mas aun el precio para

la adquisicion de esos recursos.

AFECTACION ECONOMICA MAYOR

limitaciones financieras - incremento de las presiones de
Estados Unidos a bancos intermacionales
Dificultades reales para la sostenibilidad del
Sistema Nacional de Salud

IMPACTO NEGATIVO
estado técnico y ia falta de piezas de
repuesto para los equipos médicos y no
meédicos

CALIDAD DE VIDA
DE LA POBLACION

La afectacién econdmica ha sido mayor aun debido a las limitaciones financieras
que provoca el incremento de las presiones de Estados Unidos de América a
bancos internacionales, produciendo operaciones de comercio exterior muy
tensas y con ello dificultades reales para la sostenibilidad del Sistema Nacional
de Salud.

El bloqueo, ademas de afectar la disponibilidad de equipamiento tecnoldgico para
la ejecucion de actividades del sector, ha impactado negativamente en el estado
técnico y el suministro de piezas de repuesto para los equipos médicos y no

médicos, impidiendo desarrollar y aumentar las capacidades para darle
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cumplimiento a todos los objetivos de trabajo y lograr una mayor calidad de los

servicios de salud.

4

ADQUISICIONDE |
VENTILADORES.RULMONARES
EN LOS MOMENTOS DE MAYOR

DEMANDA

ADQUISICION DE MATERIALES Y

B ISFROS NECESARIOS i
PARA EL ESCALADO INDUSTRIAL

DE LASVACUNAS CUBANAS .w».

ONTRA ELSARS-COV-2 Fos en
L : % g ™

En el transcurso del enfrentamiento a la COVID-19, el bloqueo del Gobierno de los

Estados Unidos de América dificulté la adquisicion de recursos imprescindibles

para el escalado industrial de las vacunas cubanas contra el SARS-CoV-2.

CRISIS DE SUMINISTRO DE OXIGENO

Cuba nunca
recibid
ofrecimiento
de EU

para ayudar
a combatir
Ia epidemia

IMPOSIBLE IMPORTAR OXIGENO DE
ESTADOS UNIDOS
VOI4I03dST

VION3OI1 30 GYaIS3O3N

Ademas, en los dias de la crisis de suministro de oxigeno en el pais, en el
momento pico de la pandemia, resulté imposible importar oxigeno de Estados
Unidos de América pues se necesitaba de una licencia especifica para ello, que

la existencia del bloqueo impidi6 obtener.
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Durante aquellos complejos afios de enfrentamiento al virus, Cuba jamas recibio

ofrecimiento alguno por parte del Gobierno estadounidense para ayudar a

combatir la epidemia.

COMPROMISO
CONOCIMIENTOS

SENSIBILIDAD

Y aun asi el pais salié adelante, con el compromiso, la profesionalidad, los
conocimientos y la sensibilidad que han definido desde siempre el actuar de los
trabajadores del sector de la Salud, quienes no solo defienden la vida en Cuba,
sino que también lo han hecho desde hace seis décadas en otras partes del
mundo.

Son 164 naciones a las cuales han llegado mas de 605 mil trabajadores de la
Salud: actualmente mas de 24 mil colaboradores comparten saberes y

experiencias en 42 paises.
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)

& 42PAISES - 58 BRIGADAS

e ) SACRIFICIO
2 CONTRIBUCION DE CUBA AL MEJORAMIENTO

@ DE LOS iNDICES DE SALUD DE LA REGION ENTREGA

Q

§ COOPERACION HERMANDAD
o}

En medio de ese hacer, es imposible no mencionar a los integrantes de las
brigadas del Contingente “Henry Reeve”, ejemplos de hermandad, sacrificios y
entrega. Muchas son las experiencias que existen de su labor altruista por el
mundo, y solo por mencionar una de las mas recientes, no podemos ignorar su
trabajo para contener la epidemia de la COVID-19, periodo en el que los
colaboradores cubanos llegaron a 42 paises, con 58 brigadas.

Aun cuando el Gobierno de Estados Unidos de América pretende ignorarlo y
tergiversar la realidad, es ampliamente reconocida la contribucién de Cuba al
mejoramiento de los indices de salud de muchas naciones, en funcion de lo cual

hemos puesto nuestros notables avances cientificos y de cooperacion.
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Cuba siempre, de manera modesta, pero altruista y persistente, ha brindado su
cooperacion internacional en materia de salud, y nada impedira que lo siga

haciendo.

Cuba ratifica su disposicion a proteger con prioridad la salud y la
vida de las personas, sin importar cuantos obstaculos tengamos
que superar para lograr ese proposito.

El pais no se detiene en su empefio por alcanzar el mas amplio disfrute de todos
los derechos humanos. El compromiso defendido y ratificado siempre es el de

proteger con prioridad la salud y la vida de las personas. Ni siquiera ese

19
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despiadado bloqueo econdmico, comercial y financiero que pesa sobre la vida de

los cubanos va a impedir que asi continue siendo.

GRACIAS

Ministro de Salud Publica de la Republica de Cuba. Doctor en Ciencias de la Salud,
Profesor e Investigador Titular de la Escuela de Salud Publica,

Especialista de | y Il grado en Medicina General Integral, Especialista de Il grado
en Organizacion y Administracion de Salud, Especialista de Il grado en Higiene y

Epidemiologia, Master en Longevidad Satisfactoria.
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