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Estamos en una etapa de alta complejidad en el desarrollo de los servicios de salud,
en el cual influyen las insuficiencias materiales provocadas por las afectaciones de
la crisis econdmica mundial y la pandemia de la COVID-19; las que se agravan en la
situacion particular cubana y repercute, de forma directa, en la disponibilidad de los
medicamentos y recursos asistenciales. Esta situacion obliga a hacer mas efectivo
el trabajo de direccién.

La orientacion politica, promovida por la direccién del pais, de vincular los centros
cientificos a la solucién de los problemas en las comunidades, evidencia la
influencia que desempenan la ciencia y la innovacion.

La direccion de los servicios de salud publica, tanto en el primer nivel de atencion
como en los hospitales, la higiene y la epidemiologia, la tecnologia médica y la
educacion en las diferentes ramas, esta sustentada por el método cientifico. Esta

es una herramienta de investigacidn cuyo objetivo es solucionar las dificultades e
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interrogantes formuladas mediante el trabajo sistematico y, en este sentido,
identificar causas, precisar limitaciones y comprobar la veracidad de una tesis. El
método cientifico influye en las decisiones de la dinamica diaria de un directivo, el
cual podra encontrarse ante la alternativa de discernir sobre las particularidades de
un problema o decidir las acciones mas oportunas para desarrollar un programa
nacional en las condiciones particulares de un territorio.

La aplicacion del método cientifico debe tener dos caracteristicas: ser fiable, es
decir, que los resultados puedan ser demostrados y comprobados, y ser
reproducibles en cualquier lugar o por cualquier persona.

Los resultados incrementan el conocimiento y, por tanto, han de estar disponibles
para que otros puedan utilizarlos. De ahi que sea indispensable su publicacion,
porque facilita su reproduccion; tal es asi, que solo se puede considerar que se ha
concluido una investigacién cuando se presenta en una publicacion cientifica.

Un articulo cientifico es el resultado de un estudio, realizado y comprobado a través
del método cientifico, que permite conocer el modo en que se realiz6 el trabajo, sus
objetivos, proceso y resultados, de manera que cumplan las caracteristicas de
fiabilidad y reproducibilidad.

Hace mas de tres siglos que las revistas desempefian un papel fundamental en el
desarrollo cientifico. Son un instrumento basico para alcanzar los niveles de
eficiencia del trabajo cotidiano, que demanda la construcciéon de una sociedad
superior.

Las revistas cientificas aplican el conjunto de normas editoriales que garanticen el
objetivo de publicar articulos que cumplan con las regulaciones de calidad,
integridad y credibilidad de la investigacién publicada.

En el sector de la salud publica se dispone de varias e importantes revistas médicas,
algunas incluidas en los index de mayor prestigio. En el caso de INFODIR, cuyo
objetivo es “Informar y orientar a los cuadros, dirigentes, directivos, reservas y
canteras de la salud sobre formas, métodos y técnicas modernas en ciencias de la
direccion, propiciando el intercambio cientifico e instructivo”,(") esta indexada en

diez importantes directorios, entre ellos SciELO, DOJA y Latindex, y se ha solicitado
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su incorporacién a Scopus, lo que la hace acreedora de estar en el grupo 2 de

publicaciones propuestas por el Ministerio de Educacion Superior de Cuba.
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