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SELECCIÓN  

Presentamos en este número de INFODIR una selección de Reflexiones de nuestro 

Comandante en Jefe, que pueden ser objeto de consulta por las Instituciones de 

Salud, en el marco de la preparación de sus trabajadores para alcanzar la categoría 
de Colectivos Morales, recomendamos de forma especial el estudio de la reflexión 

titulada "Desenmascara Fidel Castro nueva campaña contra Cuba".  

- El objetivo irrenunciable  

- Los vicios y las virtudes  

- Carta del compañero Fidel a Randy Alonso, director del programa informativo 

"Mesa Redonda"  

- Asediados por los huracanes  
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El objetivo irrenunciable  

http://www.granma.co.cu/secciones/ref-fidel/art51.html  

  

Alrededor de 35 mil especialistas cubanos de la salud prestan servicios gratuitos o 

compensados en el mundo. Adicionalmente, un número de jóvenes médicos de 

países como Haití y otros de los más pobres del Tercer Mundo laboran en su patria 
por cuenta de Cuba. En el área latinoamericana fundamentalmente contribuimos 

con operaciones oftalmológicas que preservarán la vista a millones de personas. 
Estamos, por otra parte, contribuyendo a la formación de decenas de miles de 

jóvenes estudiantes de medicina de otras naciones, en Cuba o fuera de Cuba.  

No es algo, sin embargo, que arruine a nuestro pueblo, que pudo sobrevivir gracias 
al internacionalismo que la URSS aplicó con Cuba, y nos ayuda a pagar nuestra 

propia deuda con la humanidad.  

Meditando cuidadosamente y analizando en detalle la historia de las últimas 
décadas, llego a la conclusión, sin chovinismo alguno, de que Cuba cuenta con el 

mejor servicio médico del mundo, y es importante que tomemos conciencia de ello, 
ya que es punto de partida de lo que deseo exponer. 

La base del mencionado éxito está en la red de policlínicos y consultorios 

establecida en todo el país, que sustituyó el desastroso y precario sistema de 
atención médica capitalista basada en la medicina privada, aunque la dura realidad 

había impuesto un número de centros mutualistas de atención médica. Para los 
más jóvenes aclaro que eran instituciones de carácter cooperativo donde por una 

contribución mensual, se prestaban esos servicios. Los miembros de mi familia 

recibíamos algunos por esa vía en un hospital situado en la lejana capital de la 
antigua provincia de Oriente. No recuerdo, sin embargo, a un solo obrero cañero o 

azucarero que pudiera formar parte de esa institución por carecer de recursos y no 
viajaban nunca a esa ciudad. Dondequiera que los principios del capitalismo reinan 

la sociedad retrocede, de ahí el cuidado extremo que debemos tener cada vez que 
el socialismo se vea obligado al uso de mecanismos capitalistas. Algunos se 

embriagan y enajenan soñando con los efectos de la droga del egoísmo individual 
como el único resorte capaz de mover a las personas.  

La gran necesidad de especialistas médicos generó en esta rama el espíritu burgués 

de élite, al que se puso fin en Cuba definitivamente cuando la Revolución a lo largo 
de muchos años graduó cifras crecientes de médicos que debían renunciar al 

ejercicio privado de la profesión, y más tarde se convertían en especialistas 

mediante el estudio y la práctica sistemática, llegando a constituir una masa de 
profesionales bien calificados.  

En la sociedad capitalista un reducido número de especialistas que tenían que ver 

con la salud y la vida se convertían en dioses. En ellos, como entre los educadores 
de alto nivel y demás profesiones que requieren de grandes dosis de 

conocimientos, no queda otra alternativa que cultivar a fondo el espíritu 
revolucionario. La experiencia ha demostrado que es posible, sobre todo en una 

actividad que tanto tiene que ver con la vida o la muerte.  

Nuestra red de policlínicos abarca ciudades y campos de toda Cuba; fue creada en 
un proceso de desarrollo de centros de salud adaptados a las situaciones más 

variadas de nuestro territorio y sus habitantes.  
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En una ciudad como La Habana, la mayor del país, un ejemplo de la complejidad de 
la vida urbana -que por otra parte difiere a su vez de Santiago de Cuba, Holguín, 

Camagüey, Villa Clara o Pinar del Río, del mismo modo que estas difieren entre sí-, 

cada policlínico atiende alrededor de 22 mil personas.  

Después del triunfo del 1ro. de Enero de 1959 los ciudadanos de la capital 

saturaban el cuerpo de guardia del hospital, generalmente distante a muchas 

cuadras de su hogar, para recibir las atenciones que la Revolución les prestaba 
gratuitamente con los equipos entonces disponibles, y no asistían a los policlínicos 

recién creados, adonde con frecuencia eran enviados los médicos menos eficientes. 
Aprendieron más adelante a recibir esos servicios en el policlínico, cada vez mejor 

equipado y con médicos de creciente calidad y profesionalidad. Optaron finalmente 
por la mejor variante, ir en primer lugar al consultorio, donde los atendía un joven 

médico que se preparaba en cursos teóricos y prácticos de seis años diseñados con 
esmero por profesores eminentes. Más tarde continuaba estudiando hasta 

convertirse en especialista de Medicina General Integral. El policlínico lo apoyaba 
con sus laboratorios y equipos.  

Un día, cuando visité uno de esos centros para comprobar su profesionalidad, pedí 

sin previo aviso alguno que me hicieran un examen de los parámetros vitales; fue 
uno de los mejores y más rápidos que vi en mi vida.  

Ni un solo instante la Revolución abandonó el esfuerzo de reparar, adaptar o 

construir nuevos policlínicos y casas de consulta, mientras miles de estudiantes 
ingresaban y se graduaban en más de 20 facultades de ciencias médicas. Es una 

larga y fascinante experiencia.  

En su actual concepción, un policlínico debe estar siempre listo para atender 10 
servicios básicos: medios diagnósticos, urgencias médicas, estomatología, 

rehabilitación integral, salud materno-infantil, enfermería, clínico-quirúrgico, 

atención al adulto mayor, salud mental, higiene y epidemiología. Se concibió el 
sistema para prestar servicios en 32 especialidades, entre ellas las que deben 

atenderse a cualquier hora del día o de la noche, desde un dolor insoportable de 
muela hasta un infarto. Debe tener cuerpos de guardia, que acercan la atención 

médica urgente a los hogares de las familias.  

Cuando escribí Los vicios y las virtudes, señalé que todo intento de apropiarse de 
los productos que pasan por su mano, como hacen algunos, era indigno de la 

conducta de un trabajador, sea cual fuese su categoría social, su capacidad, sus 
estudios, sus conocimientos; coseche papas, ordeñe vacas, cocine en un 

restaurante, produzca en una fábrica, labore en una escuela, una librería, un 
museo, manual o intelectualmente, en cualquier sitio. Nadie desea instaurar el 

trabajo esclavo o semiesclavo en nuestro mundo. Todos pensamos que el 

ciudadano nace para una vida más digna.  

El que roba olvida que toda persona desea tranquilidad y respeto para ellos y sus 

familiares, alimentos variados y de calidad, viviendas decorosas, electricidad sin 

fallos, agua corriente, calles sin baches, transporte cómodo y seguro, hospitales 
buenos, policlínicos bien equipados, escuelas de primera, bodegas y tiendas que 

funcionen bien, cine, radio, televisión, Internet y otras muchas cosas agradables, 
que sólo pueden emanar del trabajo metódico, eficiente, bien organizado y de 

trabajadores altamente productivos.  

La producción de bienes de consumo y servicios requiere laborar con equipos 
modernos para la construcción, la agricultura, el transporte, energía eléctrica de 

alta tensión, productos químicos o inflamables; condiciones de trabajo que 



entrañan riesgos de altura, profundidad y otras muchas variantes ineludibles; 
cualquier descuido ocasiona mutilaciones y muertes que obligan a constantes 

medidas para impedirlos o reducirlos al mínimo posible, sin que desgraciadamente 

puedan evitarse cada año un número doloroso de casos. A esto se añaden las 
enfermedades profesionales, los sufrimientos y daños que ocasionan. No nacen del 

azar los bienes y servicios que todos anhelan. Inversiones fuertes, tecnologías 
modernas, materias primas costosas, energía abundante, y muy especialmente 

trabajo humano, son indispensables si no deseamos quedarnos en la prehistoria.  

En días recientes solicité datos al Ministerio de Trabajo y Seguridad Social sobre el 
número de trabajadores involucrados en los programas de educación y salud del 

país; ascendían a casi el 20 por ciento de la fuerza laboral activa del país en la 
producción económica y los servicios.  

Los datos que recibí, analizados cuidadosamente, justifican los pasos dados para 

elevar la edad de la jubilación, lo cual se asocia en el proyecto con mejorías reales 
en el ingreso familiar y, a mi juicio, también se vincula con la necesidad imperiosa 

de evitar el exceso de circulante monetario y el deber de reponernos rápidamente 
del golpe de los huracanes sin que nadie se sienta desamparado.  

La cuestión que planteo es si el ser humano puede o no organizar con racionalidad 

la sociedad en que está obligado a vivir.  

Los esfuerzos que hacen los músicos con sus instrumentos son quizás tan fuertes 
como los del fundidor de Antillana de Acero. A veces no hay diferencias entre el 

gasto mental y energético de uno y otro, aunque puede haberlo en el modo de 
pensar, porque unos son conocidos y aplaudidos constantemente y otros no. 

Pueden aquellos, sin embargo, contribuir con su influencia a la lucha contra viejos 
vicios de sociedades pasadas, como muchos hacen, no sólo músicos sino también 

escritores y pintores prestigiosos formados por la Revolución.  

Hay profesionales especializados en ciencias económicas, organización del trabajo, 
psicología y otras ramas, conscientes de estas realidades, que abordan temas 

asociados de una forma u otra a ellas; se leen o escuchan interesantes conceptos 

en busca de respuestas que sin duda terminarán apuntando en la misma dirección 
a medida que el debate nacional e internacional se abre.  

Los Premios Nobel de Economía están asombrados por una crisis del capitalismo 

desarrollado jamás vista, que demanda en este momento 700 mil millones de 
dólares adicionales que deberán pagar los hijos de las familias norteamericanas. No 

atinan los expertos del imperialismo a dar pie con bola, mientras los jefes de 
Estado, primeros ministros y altos funcionarios participantes en la Asamblea 

General de Naciones Unidas, se devanan los sesos tratando de buscar soluciones. 
Es curioso ver cómo muchos de los aliados de Estados Unidos en la OTAN no hablan 

su idioma nacional sino el inglés, esperanto de nuestra época, visiblemente 
chapurreado.  

Pienso que no hay alternativa a la necesidad de reevaluarlo todo, buscar más 

productividad y menos derroche de recursos humanos en los sectores vitales, 
incluidos la Salud y la Educación -y en los demás de la economía productiva y los 

servicios-, sin atenernos estrictamente a cifras elaboradas años atrás, sin que 

merme y por el contrario crezca la calidad de todo lo que se lleva a cabo en nuestra 
patria, y sin dejar de cumplir deberes internacionalistas cuyos frutos comienzan a 

percibirse fuertemente. Son mucho más que lo que se imagina y bastante menos 
que lo que se necesita. El resto debemos ponerlo nosotros sin vacilación alguna.  



 

  

  

 

Los vicios y las virtudes  

http://www.granma.co.cu/secciones/ref-fidel/art49.html  

  

Ayer hablábamos del Ike financiero que enloquece al imperio. Este no encuentra la 
forma de conciliar el consumismo con las guerras injustas, los gastos militares y las 

enormes inversiones en la industria de armamentos, que matan pero no alimentan 
a los pueblos ni satisfacen sus necesidades más elementales. 

Nada podría describir mejor la enajenante contradicción que las palabras del 

senador Richard Shelby, el principal republicano de la Comisión de Bancos del 
Senado de Estados Unidos, cuando declaró al canal de televisión BBC: "No sabemos 

cuánto va a costar esto. Probablemente de 500 mil millones hasta un millón de 
millones de dólares, y eso afectará a los contribuyentes tarde o temprano, o será 

una deuda cobrada a todos nosotros o a nuestros hijos", relata la agencia noticiosa 

Reuters de Gran Bretaña.  

Nadie puede dudar del destino del mundo capitalista desarrollado y la suerte que 

promete a miles de millones de personas en el planeta.  

La lucha es el único camino de los pueblos en la actualidad para alcanzar una 
comunidad en la cual vivir con justicia social y decoro, la antítesis del capitalismo y 

los principios que rigen el odioso e injusto sistema. En la dura batalla por esos 

objetivos, el peor enemigo es el instinto egoísta del ser humano. Si el capitalismo 
significa la constante utilización de ese instinto, el socialismo es la batalla incesante 

contra tal tendencia natural. Si otras veces en la historia la alternativa era volver al 
pasado, hoy tal alternativa no existe. Se trata de una batalla que corresponde librar 

fundamentalmente a nuestro glorioso Partido.  

Toda manifestación de privilegio, corrupción o robo tiene que ser combatida y no 
hay excusa posible en esto para un verdadero comunista. Cualquier tipo de 

debilidad en tal sentido es absolutamente inadmisible. Nunca fue la característica 
de los miles de hombres y mujeres que marcharon voluntariamente a cumplir los 

deberes internacionalistas que llenaron de gloria y prestigio a la Revolución 
Cubana. En tales principios de ética y pureza se inspiró el pensamiento de José 

Martí y todos los que lo precedieron.  



Ahora, en medio del golpe demoledor y fresco de los huracanes, es cuando 
debemos demostrar lo que somos capaces de hacer.  

El robo en fábricas, almacenes, servicios automotrices, hoteles, restaurantes y 

otras actividades donde se manejen recursos o dinero, tiene que ser combatido sin 
tregua por los militantes del Partido. Cuando alguien con esa condición incurra en 

tan bochornosa actividad, aparte de las medidas legales que le correspondan, debe 

ser sancionado por el Partido, sin extremismos, pero de forma madura y eficaz. El 
capitalismo es víctima del delito común y se defiende de este mediante sofisticados 

medios técnicos, el desempleo, la exclusión social, el asesinato y hasta la violencia 
extrema, que resulta ya inútil frente al tráfico de drogas, que cuesta cientos y hasta 

miles de vidas cada año en algunos países latinoamericanos.  

No es fácil la tarea de los cuadros en un mundo donde la incitación al consumismo 
es permanente a través de todos los medios radiales, televisivos, electrónicos y 

escritos, y los métodos de seducir al ser humano son extraídos de laboratorios y 
centros de investigación. Obsérvese lo que ocurre con lo que se ha dado en llamar 

publicidad, por la que los consumidores pagan más de un millón de millones cada 
año. Se repiten tanto los anuncios comerciales, que desesperan por su banalidad a 

casi todas las personas.  

Pero el robo está lejos de ser el único mal que daña a la Revolución. Están los 
privilegios conscientes o tolerados y los inventos burocráticos. Recursos asignados 

para una situación temporal, se convierten en gastos y consumos permanentes. 

Todo conspira contra las reservas en materiales y en divisas del país, lo cual puede 
traer escasez de productos y exceso de dinero circulante. Lo mismo ocurre cuando 

los que tienen dinero abundante corren a comprar en exceso lo que les vendan en 
las tiendas de divisas.  

Hay aparatos del Estado con la tendencia de generalizar los privilegios o dar mucho 

más en la competencia que desatan por los técnicos y la fuerza de trabajo 
disponible. A veces se vuelven timbiricheros con métodos genuinamente 

capitalistas en la búsqueda de ingresos, para administrar recursos con los cuales 

hacer el papel de eficientes y ganar el apoyo complaciente de los suyos. Son 
costumbres burguesas y no proletarias, contra las cuales todos tenemos el sagrado 

deber de luchar en nosotros y en otros.  

Hay países que no vacilan en aplicar la pena capital contra estos delitos. No pienso 
realmente que sea necesario en nuestro caso. Tampoco premiar idiotamente a los 

incorregibles en nuestras prisiones; que adquieran un oficio, pero no soñar 
convertirlos en científicos.  

A lo largo de mi vida revolucionaria vi cómo estos vicios crecían al lado de las 

virtudes. También se producen blandenguerías en algunos ciudadanos que se 
habitúan a recibir y dedican poco tiempo a meditar, leer periódicos e informarse de 

las realidades. El enemigo conoce sobradamente bien las debilidades de los seres 
humanos en su búsqueda de espías y traidores, pero desconoce la otra cara de la 

moneda: la enorme capacidad del ser humano para el sacrificio consciente y el 
heroísmo. Los padres quisieran legar bienes materiales a sus hijos, pero prefieren 

dejarles la herencia de una vida digna y prestigiosa que los acompañe siempre.  

El imperio se ha topado en esta isla con un pueblo capaz de resistir su bloqueo y 
agresiones decenas y decenas de años. Por ello extrema sus medidas contra Cuba. 

Trata de arrebatarle personal calificado y su fuerza de trabajo; selecciona a los que 

conceden las miles de visas acordadas por año, mientras promueve a su vez las 



salidas ilegales; mantiene y refuerza su Ley de Ajuste Cubano, que concede 
privilegios especiales para la emigración ilegal a los ciudadanos de una sola nación 

en el mundo: Cuba. Si los extendiera a los demás países de América Latina, en 

poco tiempo los latinoamericanos serían más de la mitad de los habitantes de 
Estados Unidos.  

Lo que es más cínico: recluta mercenarios que pretenden impunidad, les suministra 

orientación y recursos, los promueve internacionalmente, y se complace en poner a 
prueba la paciencia y ecuanimidad del poder revolucionario.  

La verdad nunca le faltará a nuestro pueblo.  

No sólo lucharemos sin tregua contra nuestros propios errores, debilidades y vicios, 
sino también ganaremos la batalla de ideas en la que estamos enfrascados.  

Si de algo podrán estar seguros siempre los jefes del imperio, es que ni huracanes 

naturales ni huracanes de cinismo lograrán doblegar a la Revolución.  

Antes, como dijo Martí, se unirá el mar del Norte al mar del Sur y nacerá una 
serpiente de un huevo de águila.  

 

  

  

 

Carta del compañero Fidel a Randy Alonso, director del 

programa informativo "Mesa Redonda"  

http://www.granma.co.cu/secciones/ref-fidel/art45.html  

  

Querido Randy:  

La Mesa Redonda de ayer fue especialmente interesante y muy valiosa la 

información. Es una lástima que a esa hora la isla entera estuviese sin electricidad, 
desde la Punta de Maisí hasta el Cabo de San Antonio. Solo algunas casas 

familiares, que resisten fuertes vientos, del Reparto "Camilo Cienfuegos", tenían 
luz. Allí llegaba el cable soterrado conectado con el grupo electrógeno del Hospital 

"Luis Díaz Soto".  
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Cuando esa vital energía de nuestra época está ausente, todo falta y nada funciona. 
Nos hace añorar el día en que todas las viviendas capaces de resistir huracanes, de 

las que hablé hace unos días, reciban electricidad por vía soterrada. 

Desgraciadamente, eso llevará tiempo y grandes gastos.  

Por un segundo imaginé qué habría sido de los habitantes de nuestra isla ante un 

desastre natural como el que acaba de ocurrir, sin la Defensa Civil y los puntos 

vitales de servicios a la población, como hospitales, policlínicos, panaderías, centros 
de información y otras actividades similares, no hubiesen dispuesto de energía 

eléctrica.  

Las imágenes de hogares e instalaciones destruidas, las cosechas arruinadas, los 

árboles derribados, los ríos desbordados, las casas invadidas por las aguas en 

territorios llanos, personas arrastradas por la fuerza de las corrientes rápidas de 
agua y salvadas con desesperados esfuerzos, eran desoladoras. Pienso que 

deberían retransmitirse en el futuro algunas de ellas para que los que tenían sus 
televisores apagados las puedan presenciar.  

No debieran olvidarse nunca las escenas de los hombres de las Fuerzas Armadas y 

sus tropas especializadas llevando a cabo misiones de ayuda y de apoyo a la 
población y a las víctimas. Impresionaban las acciones del Cuerpo de Bomberos 

arriesgando la vida, en peligrosas corrientes de agua, para ayudar a sus 
compatriotas.  

Hace falta entrenamiento riguroso y valentía para cumplir esas tareas. Solo en 

circunstancias excepcionales se conoce que esos hombres existen y se preparan en 
silencio para los momentos críticos. Confieso que fueron emocionantes las escenas 

en que José Ramón Machado Ventura y Ramón Espinosa Martín, Primer 
Vicepresidente del Consejo de Estado y Jefe del Ejército Oriental, respectivamente, 

curtidos por la lucha, junto a compañeros más jóvenes, presidentes de los Consejos 

de Defensa, visitaban sin descanso los lugares más golpeados e indicaban de 
inmediato las medidas a tomar. Otro tanto ocurría con otros altos dirigentes del 

Partido, junto a Joaquín Quinta Solá, ex Jefe del Ejército Central y actual 
Viceministro de las FAR y Leopoldo Cintra Frías, Jefe del Ejército Occidental, y los 

presidentes de los Consejos de Defensa en provincias y municipios visitados.  

Vi con más claridad que nunca el valor de los símbolos. Las banderas cubanas 
brillaban como nunca antes sobre los hombros de los cuadros del Partido, fuesen 

mujeres u hombres, en la hora de la prueba difícil. Son los factores subjetivos sin 
los cuales todo estaría perdido y sin los cuales no sería posible la victoria. 

El trabajo de los reporteros que no dormían ni descansaban, desafiando a veces 

lluvias y vientos, ha sido excelente, informando al país de los acontecimientos, 
transmitiendo verdades, ejemplos y experiencias que nos hacen sentir que somos 

parte de una comunidad nacional intervinculada con todos los habitantes del 
planeta. Los pueblos nos hacen llegar sus mensajes de solidaridad, aunque gran 

parte sufre de la pobreza y los azotes de la naturaleza que las sociedades de 

consumo y sus tecnologías sofisticadas están conduciendo a un punto incompatible 
con la propia supervivencia humana.  

Vendrá ahora el análisis de los factores objetivos, el uso racional y óptimo de los 

recursos materiales y humanos; qué debe hacerse en cada lugar concreto, dónde 
debe o no invertirse; qué hacer con cada centavo; responder a cada pregunta de lo 

que debe hacerse en situaciones de emergencia y en circunstancias de normalidad 
en que todo vuelve a su cauce, agua y aire, y la vida normal de niños, adolescentes 



y adultos sigue adelante, preparados siempre para luchar y vencer sin 
desanimarnos jamás ante las adversidades de hoy o de mañana.  

¡Nuestro deber es vencer!  

 

  

  

 

Asediados por los huracanes  

http://www.granma.co.cu/secciones/ref-fidel/art44.html  

  

No nos habíamos repuesto todavía del impacto emocional y los daños materiales 

ocasionados por el huracán Gustav en la Isla de la Juventud y Pinar del Río, con 
vientos de fuerza inusitada, cuando comenzaban a llegar noticias de las invasiones 

del mar por el Hanna, y la peor de todas: que el huracán de gran intensidad Ike, 
girando hacia el suroeste debido a la presión de un fuerte anticiclón al norte de su 

trayectoria, batiría más de mil kilómetros a lo largo y ancho del territorio nacional.  

Esto significa finalmente que todo el país será afectado por los tres huracanes, y en 
algunos puntos, dos veces.  

¿Dónde quedarán un racimo de plátanos, una fruta o los vegetales de un huerto 

intensivo? ¿Dónde un cultivo de frijoles y otros granos? ¿Dónde un campo de arroz 
o caña? ¿Dónde un centro de producción avícola, porcina o lechera? Toda la nación 

ahora está en lo que en guerra se llama alarma de combate.  

Los problemas planteados en la reflexión que calificaba al Gustav de golpe nuclear 
se han multiplicado. Los principios que deben guiar nuestra conducta siguen siendo 

iguales, sólo requieren esfuerzos incomparablemente mayores.  

La Defensa Civil no perdió un minuto. Los que ostentan responsabilidades en el 
Partido y el Gobierno se han movido en todas partes. Los cuadros deben exigir 

disciplina, contener emociones y ejercer autoridad. La televisión, la radio y la 
prensa escrita asumen una gran responsabilidad en el ejercicio de sus tareas 

informativas.  

El mundo ha observado con admiración la conducta de nuestro pueblo frente a los 
azotes de Gustav. Mientras los enemigos se frotaban cínicamente las manos, los 

amigos, como se ha evidenciado, son muchos y están decididos a cooperar con 
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nuestro pueblo. Las semillas de solidaridad sembradas durante largos años 
fructifican por todas partes. Aviones rusos y de otros países llegaron rápido desde 

miles de kilómetros de distancia con productos que se miden no por su volumen o 

su precio, sino por su significado. Donaciones de pequeños Estados como Timor 
Leste, mensajes de países importantes y amistosos como Rusia, Viet Nam, China y 

otros, expresaron la disposición de cooperar todo lo posible en los programas de 
inversión que debemos acometer de inmediato para restablecer la producción y 

desarrollarla.  

La hermana República Bolivariana de Venezuela, y su presidente Hugo Chávez, han 
adoptado medidas que constituyen el más generoso gesto de solidaridad que ha 

conocido nuestra patria.  

Pienso que por duros que sean los golpes recibidos y por recibir, nuestro país está 
en condiciones de salvar vidas de cubanos, y las familias recibirán ayuda material y 

alimentaria el tiempo necesario hasta que se recupere en el más breve plazo 
posible la capacidad de producir alimentos. Esa ayuda no puede ser igual en todos 

los municipios, porque no en todos son iguales los daños ni igual el tiempo que 
cada uno requiera para recuperarse.  

Estamos asediados en este instante por los huracanes. Más que nunca se impone la 

racionalidad y la lucha contra el derroche, el parasitismo y el acomodamiento. Hay 
que actuar con absoluta honestidad, sin demagogia ni concesión alguna a la 

blandenguería y el oportunismo. Los militantes revolucionarios tienen que ser 
ejemplo. Deben dar y recibir confianza. Entregarlo todo por el pueblo, hasta la vida 

si fuera necesario.  

 

  

  

 

Un golpe nuclear  

Tomado de: Cubadebate 

http://www.granma.co.cu/secciones/ref-fidel/art43.html 

   

No exagero. Es la expresión más generalizada de muchos compatriotas. Es la 
impresión del Jefe del Estado Mayor General de las FAR, Álvaro López Miera, un 

militar experimentado, cuando vio en la Isla de la Juventud las torres de acero 
retorcidas, las casas convertidas en ruinas y la destrucción por todas partes.  

http://www.granma.co.cu/secciones/ref-fidel/art43.html


 

 

"Ha sido un duro golpe, no podía siquiera imaginarlo", dijo con voz desgastada por 
el esfuerzo, pero firme y resuelta, Ana Isa Delgado, Secretaria del Partido y 

Presidenta del Consejo de Defensa del importante municipio. "¡Es lo nunca visto en 
los casi 50 años que vivo aquí!", exclamó un vecino con asombro. Un joven 

soldado, que descendía de un carro anfibio, gritó: "¡Demostraremos que estamos 

dispuestos a dar la vida por el pueblo!" 

En Herradura, el General de Cuerpo de Ejército Leopoldo Cintra Frías, al observarlo 

todo convertido en ruinas, mirando a su alrededor, compartía su asombro y 

admiración por la valentía de la población, y expresó: "Esto es ver una explosión 
nuclear." Él estuvo cerca de verla en el Suroeste de Angola, si los racistas 

surafricanos hubieran decidido lanzar contra las tropas cubano-angolanas una de 
las siete bombas que el gobierno de Estados Unidos les suministró. Era, sin 

embargo, un riesgo calculado y las tácticas más convenientes fueron adoptadas.  

Junto a Polo estaba Olga Lidia Tapia, primera secretaria del Partido y Jefa del 
Consejo de Defensa de la provincia, sin dudar un segundo de los frutos del esfuerzo 

y la determinación de sus compatriotas.  

 

 
Con toda franqueza me atrevo a decir que las fotos y vistas fílmicas de lo que 

transmitían el domingo por la televisión nacional me recordaban la desolación que 

vi cuando visité Hiroshima, que fue víctima del ataque con la primera bomba 
atómica en agosto de 1945.  

No en balde se afirma que un huracán despliega una enorme energía, tal vez 

equivalente a miles de armas nucleares como aquellas que fueron lanzadas sobre 
las ciudades de Hiroshima y Nagasaki. Valdría la pena que algún físico o 



matemático cubano hiciera los cálculos pertinentes y lo expusiera de forma 
comprensible.  

 

 
Ahora la batalla es alimentar a las víctimas del huracán. La dificultad no está en 

restablecer cuanto antes la electricidad. El problema en Isla de la Juventud es que, 
de 16 panaderías, todas con horno eléctrico y equipo electrógeno, sólo dos podían 

funcionar de inmediato; las edificaciones habían sido afectadas. Necesitaban recibir 
pan o galletas. Las cifras de tejas y materiales necesarios en este momento para 

las viviendas son elevadísimas. En la Isla de la Juventud hay mar de por medio. No 

basta con cargar camiones de alimentos y materiales para hacerlos llegar 
directamente.  

Nuestras Fuerzas Armadas han enviado personal especializado en aeródromos y 

transporte aéreo y terrestre. De día y de noche, auxiliados por grupos electrógenos, 
los aviones pueden aterrizar en el aeropuerto de la Isla. Tienen la misión de librar 

su batalla por la población sin derroche alguno de recursos. Con el mismo espíritu 
actuarán en los lugares arrasados de Pinar del Río. Todos los organismos tienen sus 

tareas asignadas, todos son importantes. Pero los bienes no salen de la nada. 
Compartir implica sacrificios. No nos demos el lujo de olvidarlo dentro de unos días.  

El hecho adverso debe servir para trabajar con más eficiencia cada día y el empleo 

justo y racional de cada gramo de material. Tenemos que luchar contra nuestras 
superficialidades y egoísmos. Cien millones de dólares significan sólo nueve dólares 

por habitante, y necesitamos mucho más. Necesitamos 30 veces, 40 veces esa cifra 
sólo para paliar nuestras necesidades más elementales. Tal esfuerzo debe salir del 

trabajo del pueblo. Nadie lo puede hacer por nosotros.  

Es evidente que nuestra capacidad de divulgación se ha multiplicado y nuestra 
población, que sabe leer y escribir posee además elevados niveles de escolaridad.  

Kcho, el pintor, se había trasladado por aire a la Isla de la Juventud, el pedazo de 

Cuba que lo vio nacer y nos hizo llegar una carta sobre la alta moral de los pineros. 
Selecciono párrafos de la misma:  

Querido Fidel: 

"Me pareció importante, desde que llegué a la Isla y pude ver con mis 

propios ojos y sentir con mi cuerpo todo lo que estaba pasando, 
ponerme en contacto con Richard para que usted conociera la terrible 

situación que estaba aconteciendo en el Municipio Especial."  



"No tengo palabras para expresar la realidad de lo que vi ayer en la 
Isla de la Juventud. En mis 38 años no había visto nada parecido y 

las personas con las que he hablado en mi territorio no habían visto 

nada peor, pero increíblemente tienen aún la moral por el cielo ¿? 
muchos han perdido sus casas, y casi todos tienen sus pertenencias, 

camas, colchones, televisores, refrigeradores, etc., destruidos; la 
mayor parte de la población está en esa situación; se calcula que de 

las 25 000 viviendas que hay en la Isla -todavía en estos momentos 
no es la cifra definitiva- unas 20 000 están afectadas de alguna 

forma, y de esas 20 000, unas 10 000 están sin cobertura o 
destruidas totalmente." 

"¿? la brigada de 52 linieros camagüeyanos estuvo trabajando hasta 

las 3 de la mañana y hoy comenzaron de nuevo a las 6:30 a.m. con 
tremenda disposición; están esperando a un grupo de 60 y tantos de 

Holguín ¿?" 

"¿? existen todavía muchos problemas, como por ejemplo viviendas 
destruidas por el huracán Michelle en 2001, esperando resolverse".  

"Hay problemas serios con la alimentación ¿? Actualmente la Isla es 

como una prisión, por la insularidad, aunque ya se han restablecido 
los vuelos ¿? El dinero no tiene ningún valor, no hay qué comprar ni 

dónde comprar nada." 

"La solidaridad humana está siendo el arma más importante en este 
momento. La moral está alta pero eso no va a ser eterno; en los 

próximos días va a haber que dar solución a algunas cosas. En la 
medida en que se vaya restableciendo el servicio eléctrico, crear 

puntos de información donde las personas se puedan reunir para 

saber lo que está pasando en el país y en el Municipio, o aunque sea 
a oír música, a pasar el tiempo en colectivo." 

"Actualmente el territorio `es un teatro de operaciones militares en 

una tregua', con la gente todavía alegre porque salvaron sus vidas, 
no pensando todavía mucho en la pérdida de sus pertenencias, 

tratando de salvar lo que les quedó, viendo cómo se ajustan a esa 
nueva condición, pero con el transcurso de los días la moral de la 

gente puede decaer y llegar a la depresión." 

"¿? las condiciones del hospital son infrahumanas y sólo la voluntad y 
la convicción de hombres y mujeres revolucionarios hacen que 

funcione."  

"El pinero es revolucionario y combativo, y allí está todo el mundo 
(pacientes, familiares, equipo médico) trabajando muy intensamente. 

Ya están en la capital, desde ayer a las 4 de la tarde 
aproximadamente, los 32 pacientes de hemodiálisis, con un 

acompañante y enfermeras, que llevaban 48 horas sin el tratamiento 
y se encontraban en buenas condiciones."  

"El pinero sigue con su moral alta y feliz del trabajo de los 

organismos responsables y de que no ha habido una sola pérdida de 
vida humana ni en Pinar del Río ni en la Isla ni en Matanzas." 



"Yo creo que para volver la Isla a lo que era antes va a haber que 
invertir mucho tiempo de trabajo y muchos recursos, como si fuera 

una provincia, porque ahora todo está devastado." 

 
Con su carta, envía fotos elocuentes de la desolación; en el sobre, la silueta de la 

Isla de la Juventud y en ella ondeando una bandera cubana.  

Los excelentes pintores que solían acompañar nuestras batallas de ideas pueden 
dejar constancia del episodio vivido y alentar a nuestro pueblo en su épica lucha.  

Orfilio Peláez nos hablaba en Granma de un huracán ocurrido en 1846 con récord 

de presión mínima de 916 hectopascales, registrado por un equipo. Eso ocurrió 
hace 162 años, cuando no había radio, televisión, cine, Internet y otros muchos 

medios de comunicación, que a veces chocan unos contra otros, creando caos en 
las mentes.  

En aquel tiempo la población de Cuba era por lo menos 12 veces menor. Con 

trabajo esclavo y semiesclavo, el país exportaba la mayor cantidad de azúcar y 
también de café durante una parte considerable de ese siglo. No existía la 

jubilación, el promedio de vida era muy inferior, y no se conocían casi las 

enfermedades de la edad madura, o la educación masiva, que tantos brazos e 
inteligencias demandan para su desarrollo. Los recursos naturales abundaban. Los 

huracanes, aunque influían mucho, no significaban una catástrofe nacional. De los 
cambios climáticos, bien distantes, ni siquiera se hablaba.  

 

 

En el Granma de hoy martes, el propio periodista nos relata las proezas de nuestro 

pueblo en su batalla por la recuperación y los frutos del esfuerzo de los últimos 
años. Rubiera, el científico, por su parte, en el recorrido por Pinar del Río observaba 

minuciosamente, entre las ruinas de la instalación del Instituto de Meteorología en 
Paso Real de San Diego, el equipo de medir la velocidad de los vientos que marcaba 

340 kilómetros de velocidad cuando fue destruido por fuertes ráfagas. Se anuncia 
que hoy hablará en la Mesa Redonda. Él sostiene teorías que explican lo ocurrido. 

Juan Varela, por otra parte, habló de los destrozos ocasionados en la mayor 
empresa de cultivos varios en Güira de Melena, de la provincia de La Habana, que 

debía producir este año alrededor de 140 000 toneladas de viandas, granos y 

hortalizas. Las pérdidas, a mi juicio, a precios internacionales, en horas de trabajo, 
productos alimenticios, equipos de cultivo y riego, combustibles y otros gastos, son 

millonarias en esa sola empresa.  



Lo más impactante, sin embargo, por el drama humano que les correspondió 
abordar, fue la información suscrita por el periodista Alfonso Nacianceno y el 

fotógrafo Juvenal Balán: la odisea vivida por los cinco tripulantes del Langostero 

100 de Batabanó, provincia de La Habana. Habían recibido la orden de regresar a 
puerto como todos los barcos pesqueros, a su debido tiempo. Por azar se 

retrasaron. Desde el sábado se perdió con ellos la comunicación cuando el huracán 
avanzaba rápidamente. Dos veces había dicho en reflexiones previas: "¡Suerte que 

tenemos una revolución! Ningún ciudadano quedará abandonado a su suerte." 

Supe sobre la incomunicación con el langostero el mismo sábado, casi a 
medianoche. Raúl me había dado noticias de lo que sucedía; confiaba en la 

experiencia de los pescadores para lidiar con tormentas y ciclones. Me dijo que 
enviaría al amanecer los medios necesarios para localizarlos. Tan pronto amainó el 

tiempo comenzó la búsqueda, que llegó a reunir 36 embarcaciones, tres 
helicópteros y dos aviones durante casi dos días. Del barco no se veía ni rastro; 

encontraron sin embargo a los náufragos. Lo que cuentan es increíble; los que 
conocen bien el mar saben lo que significa estar interminables horas agarrados a un 

remo y después a una boya.  

El milagro revolucionario se produjo, y los pescadores fueron rescatados.  

No nos dejemos arrastrar por las ilusiones. Este huracán nos deja cien mil viviendas 
golpeadas en mayor o menor grado y pérdida casi total de artículos necesarios 

después de la tragedia, como explica en su carta Kcho.  

¿Cuántas viviendas anticiclónicas, seguras, necesita Cuba? No menos de 1,5 
millones de ellas para 3,5 millones de familias totales. Saquemos la cuenta del 

costo internacional de tales inversiones, que se corresponde con los datos que se 
manejan en el mundo.  

Una familia en Europa debe pagar por lo menos 100 mil dólares, más intereses, por 

los cuales aportan 700 dólares mensuales de sus ingresos durante 15 años. Diez 
mil millones de dólares es el costo aproximado de cien mil casas para familias 

medias en los países desarrollados, que son los que determinan los precios de los 

productos industriales y alimenticios en el mundo. Habría que añadirle el costo de 
las instalaciones sociales afectadas que deben ser reconstruidas, las demás 

instalaciones económicas, más las requeridas para el desarrollo.  

Sólo de nuestro trabajo, reitero, podrán salir los recursos. Mientras las nuevas 
generaciones lleven a cabo esa tarea, los hombres y mujeres que habitan esta isla 

requieren de la solidaridad, el valor y la combatividad mostrada por los pinareños y 
pineros.  

El imperio atraviesa en estos momentos por una prueba difícil en la segunda mitad 

del año, la de su capacidad de resolver dificultades que cuestionan su tren de vida 
a costa de los demás pueblos. Ahora necesitan un cambio de timón.  

Bush y Cheney han sido casi marginados de la campaña republicana por 

guerreristas e indeseables. No se discute sobre un cambio de sistema, sino sobre 
cómo mantenerlo con menos costo.  

El imperialismo desarrollado terminará matando a todos los que intenten penetrar 

sin permiso dentro de su territorio para convertirse en esclavos asalariados y 
consumir algo. Ya lo están haciendo. Es muy grande el chovinismo y el egoísmo 

que el sistema crea.  



Lo sabemos y continuaremos desarrollando la solidaridad, nuestro mayor recurso 
dentro y fuera de la patria.  

 

  

  

 

El huracán  

http://www.granma.co.cu/secciones/ref-fidel/art42.html  

  

En la última reflexión, firmada el pasado martes 26 de agosto en horas de la tarde, 

cuando el huracán Gustav surgió inesperadamente, coincidiendo con la llegada de 
nuestra delegación olímpica, y amenazaba a nuestro territorio, escribí: "¡Suerte que 

tenemos una Revolución! Está garantizado que nadie permanecerá en el olvido ¿? 
Una fuerte, enérgica y previsora Defensa Civil protege a nuestra población ¿? La 

frecuencia e intensidad crecientes de estos fenómenos naturales demuestra que el 
clima cambia por culpa del hombre. Los tiempos exigen cada vez más 

consagración, más firmeza y más conciencia. No importa que los oportunistas y 

vendepatrias también se beneficien sin aportar nada a la seguridad y el bienestar 
de nuestro pueblo." 

Conozco los descomunales esfuerzos que la Revolución debe realizar cuando pasan 

por el territorio nacional los huracanes. Puedo añadir que Cuba cuenta con 
científicos agudos e insistentes como José Rubiera.  

Cientos de millones de horas de trabajo se pierden en breve tiempo, cuando 

ráfagas de viento baten directamente centros económicos y sociales de extensas 
áreas del territorio nacional. Interminables lluvias acompañan a estos fenómenos 

naturales. Los ríos se desbordan, barren cuanto encuentran a su paso e inundan 
considerables zonas. Miles de instalaciones productoras de hortalizas, leche, 

huevos, carne de ave y de cerdo, sistemas sofisticados de riego, son seriamente 
dañados; decenas de miles de hectáreas de caña, granos proteicos, cereales y 

frutales próximos a cosecharse son derribados; escuelas, policlínicos, lugares de 
recreación y cultura, viviendas, techos, fábricas, almacenes, carreteras y puentes 

son golpeados por los vientos y las aguas. En esta ocasión, los vientos y las lluvias 

afectaron en mayor o menor grado a todas las provincias, al transitar el huracán 
por los mares próximos al sur del país y atravesarlo por la provincia más occidental 

http://www.granma.co.cu/secciones/ref-fidel/art42.html


con un radio de 30 kilómetros en el ojo y más de 450 en el diámetro de los vientos 
fuertes.  

Nada es tan desolador como la destrucción y el daño que se observa después de un 

huracán. Cientos de miles de compatriotas se movilizan y trabajan intensamente en 
la fase ciclónica y de recuperación. Las reservas se reducen o agotan. Hoy más que 

nunca el golpe a los suministros de alimentos es costoso y sensible. Pero este es 

nuestro país, la parte que nos correspondió de nuestro planeta, y hay que 
desarrollarlo y defenderlo.  

La tarea que tenemos por delante exige tiempo y experiencia. No se construye en 
un minuto la verdadera Cuba y su noble pueblo, que ha sido capaz de compartir 

con otros sus conocimientos e incluso parte de sus recursos y de su sangre. Por eso 

ha sido adversario imbatible frente al poderoso imperio, que ha ensayado contra 
nuestra patria todas sus armas.  

Pero al mundo apenas se le habla de sus méritos y su extraordinaria lucha.  

Hace dos días, el viernes 29, de once cables de prensa internacionales referidos a 
Cuba, ninguno hablaba del huracán que avanzaba sobre nuestra isla y del febril 

esfuerzo de nuestra Defensa Civil, con el apoyo generoso de millones de familias 

cubanas bajo la dirección de una aguerrida vanguardia política.  

Uno de los cables, suscrito por la DPA, agencia alemana de noticias, comunicaba:  

"Popular actor cubano llega a Miami: 'Me fui porque me cansé.' " 

De inmediato añade: "El popular actor de telenovelas Yamil Jaled llegó a Miami 

procedente de Cuba, para reunirse con su esposa cubanoamericana, informó hoy 
un diario local."  

"Jaled trabajó en conocidas series dramatizadas en televisión, teatro y cine, en este 

último en superproducciones cinematográficas en Francia e Italia." 

"Graduado de actuación en el Instituto Superior de Arte (ISA) en 1997, Jaled 
comenzó su actuación profesional en el Teatro Rita Montaner, pero un año después 

se incorporó a la televisión." 

Después el cable dice que tiene 31 años, habla con amplitud de cualidades 
artísticas y de su paso triunfal por la televisión. Se hace eco así de un órgano de 

prensa yanqui destinado a la guerra mediática y las campañas contra Cuba. ¡Qué 
patriota, qué demócrata, qué brillante ejemplo el que nos presentan como 

prototipo!, podríamos añadir los cubanos. De este modo se divulga al mundo un 
tipo mucho menos conocido e importante que el huracán Gustav.  

Quieren hacer de él una vaca sagrada. Las convicciones más profundas, a prueba 

del tiempo y los vaivenes de la vida, no se alcanzan en un día. Hay que vencer 
antes muchas tendencias que llevamos dentro.  

No odio a otros seres humanos, pero odio la vanidad, la egolatría, el egoísmo, la 

pedantería, la autosuficiencia, la ausencia de ética y otras inclinaciones con las que 
los seres humanos venimos al mundo, y sólo la educación y el ejemplo de los más 

sobresalientes en su batalla por ser mejores, triunfa e influye sobre nosotros. Hace 

falta un mínimo de filosofía sobre la necesidad de la modestia.  



Hay vacas sagradas que pretenden equiparar a nuestros Cinco Héroes, brutalmente 
separados de su patria y de sus familiares más cercanos e íntimos, con los 

mercenarios justamente sancionados por traidores y nunca sometidos a ultrajes 

personales e inhumanos.  

Lo que expongo en esta reflexión reafirma la convicción que deseo transmitir a mis 

compatriotas, de que sólo sobreviven las ideas justas defendidas con valor, 

dignidad y firmeza.  

 

  

  

 

Desenmascara Fidel Castro nueva campaña contra Cuba  

http://www.trabajadores.cu/reflexiones-de-fidel-castro/denuncia-fidel-castro-

mentiras-sobre -supuesto-despojo-de-organos-a-cadaver-de-becaria-boliviana  

 

  

Los diarios nacionales publican la nueva reflexión de Fidel titulada Nuestro 

espíritu de sacrificio y el chantaje del imperio, que denuncia una nueva 
campaña mediática relacionada con la muerte y el supuesto despojo de 

órganos del cadáver de una becaria boliviana  

Fidel Castro Ruz  



 
· Respaldan en Bolivia cooperación integral cubana  

La primera información que vi, llegó a través de la agencia de noticias italiana 
ANSA el 22 de abril.  

"La Paz, 22 de abril. Una Comisión de Diputados investigará el caso de una becaria 

boliviana muerta en Cuba, cuyo cadáver fue repatriado sin varios de los órganos 
vitales, entre ellos el cerebro." 

"El Presidente de la Comisión de Política Social de la Cámara, Guillermo Mendoza, 

anunció que pedirá a la Cancillería todos los antecedentes del caso, según la 
agencia católica de noticias Fides.  

"Los parientes de Beatriz Porco Calle, quien estudiaba en Cuba como becaria, 

denunciaron que el cadáver fue entregado por funcionarios de la Embajada cubana 
sin ojos, lengua, dientes ni sus otros órganos vitales, entre ellos el cerebro, sin 

explicación alguna. 

"El diputado Mendoza dijo se hará 'una exhaustiva revisión' de la legislación cubana 
sobre transplantes de órganos y los compromisos que firman los becarios bolivianos 

cuando viajan a Cuba." 

La agencia española EFE comunica una noticia parecida, pero añade: «la familia de 
la joven reclamó una indemnización a la Embajada de Cuba en Bolivia, y al 

denegársele, 'amenazaron con ir a la prensa', -apuntó.  

"Creo que los familiares se han excedido pidiendo 'indemnización', opinó el Canciller 
(de Bolivia), quien afirmó que el gobierno ha realizado una `labor humanitaria' en 

este caso," -concluyó la información.  

Para cualquier observador de las realidades, no hacía falta mucho más. Todo se 
podía deducir sobre lo ocurrido.  

A pesar de eso, indago sobre los trámites formales, solicito detalles y precisión para 

responder este supuesto e inhumano despojo de un cadáver. Solicito 
adicionalmente informes precisos, en cifras exactas, sobre nuestra cooperación 

médica con Bolivia, un país de nuestra América que el imperio quiere desintegrar.  

Desde la elección de Evo Morales, de pura cepa india, en la sufrida Bolivia, le 
ofrecimos apoyo en salud pública y educación. Recuerdo muy bien aquella tarde. 

Estábamos seguros de que podíamos salvar cada año muchos miles de vidas y 
reintegrar la salud visual y otras formas plenas de salud a un número incalculable 

de personas sin costo alguno para esa nación. Se aplicaría de inmediato un intenso 
y probado programa de alfabetización integral en varias lenguas, una de ellas, la 

más hablada: el español. 

En Bolivia laboran 119 educadores cubanos con el objetivo de transmitir su 
experiencia y conocimientos para declararla en solo dos años y medio Territorio 

Libre de Analfabetismo. Nuestro país aportó desde el primer instante los equipos y 

el material didáctico necesario para ese desafío: 30 mil televisores de 21 pulgadas 
importados de China; un número igual de videograbadoras con 16 459 

transformadores y 2 000 sistemas fotovoltaicos, los cuales constituyen toda una red 
para los cursos subsiguientes de educación a lo largo del día; un millón 359 mil 

cartillas para alfabetizar en español, quechua y aymara; folletos de lectura y otros 



materiales que omito para no hacer interminable la lista. Una parte de los paneles 
solares de nuestra reserva para tiempos de guerra fueron enviados a Bolivia. El 

transporte igualmente gratuito de esos materiales fue garantizado oficialmente por 

Cuba a Evo durante una visita a nuestro país pocas semanas después del triunfo. 

Por su parte Venezuela, que acababa de ser declarado Territorio Libre de 

Analfabetismo con el método «Yo sí puedo», se incorporó al programa.  

Fueron creados en Bolivia 23 727 puntos de alfabetización. Se han incorporado el 
76,6 por ciento de los iletrados y se han alfabetizado ya el 62 por ciento de los que 

no aprendieron en las escuelas primarias a leer y escribir, sin cobrarles un solo 
centavo.  

Fue sin embargo en el campo de la salud en el que se realizó el mayor esfuerzo de 

cooperación con ese pueblo, allí donde murieron el Che y otros compañeros 
cubanos y latinoamericanos y una joven internacionalista alemana. En ese terreno 

ningún país puede competir hoy, y tal vez durante bastante tiempo, con Cuba. Es 

una forma de colaboración gratuita con los más pobres, y a la vez fuente de 
exportación de servicios a otros países del mundo que disponen de muchos más 

recursos. En América Latina especialmente, y el Caribe, hemos brindado 
cooperación gratuita en esta esfera a los más necesitados. 

Trabajan ardorosamente en Bolivia 1 852 compatriotas; de ellos, 1 226 médicos, 

250 enfermeras especializadas, 119 técnicos de la salud, 9 estomatólogos, 86 
profesionales y técnicos de otras ramas; 102 personas seleccionadas, consagradas 

a servicios vitales de diversa índole que necesitan en el exterior las brigadas 
cubanas y los pacientes ingresados. 

La Brigada Médica Cubana labora en 215 municipios de los 9 departamentos de 

Bolivia, atendiendo a personas modestas y a quienes soliciten sus servicios. 
Disponen de equipamiento óptimo donado por nuestro país. En 18 posiciones 

oftalmológicas quirúrgicas se han operado de la vista 186 508 pacientes. Su 
capacidad supera ampliamente los 130 mil por año.  

Nuestros médicos han ofrecido ya casi 12 millones de consultas desde que los 

primeros llegaron a Bolivia. Sólo a base de cálculo se puede estimar el número de 
vidas salvadas, ya que como norma sus pacientes no recibían atención alguna.  

Quizás el más impactante aspecto de nuestra cooperación médica radica en la 

formación de 5 291 jóvenes bolivianos que estudian medicina en Cuba, entre ellos 
621 en la Escuela Latinoamericana de Medicina, en la que se han producido ya tres 

graduaciones con excelentes resultados, y 4 670 del nuevo programa. No exagero 

si afirmo que entre los más firmes y combativos amigos de Cuba en América Latina, 
y por supuesto en Bolivia, están los familiares cuyos hijos estudian esa especialidad 

en nuestra patria.  

La joven estudiante Beatriz Porco Calle, de 22 años de edad, a la que se refiere el 
cable, portaba pasaporte número 5968246; procedía del departamento de Oruro, 

provincia de Samara, municipio de Curahuara de Carangas, comunidad rural de 
Toypicollana, de procedencia indígena y religión cristiana adventista. Cursaba 

satisfactoriamente el segundo año de la carrera médica, en la Facultad «Miguel 
Sandarán Corzo», de Matanzas.  

Pierde bruscamente la conciencia el 6 de marzo en el baño de su dormitorio. 

Médicos y profesores deciden trasladarla de inmediato al Hospital Provincial. En el 
examen físico no surgen elementos que permitan explicar las causas, tampoco en 



los análisis de laboratorio y otros medios, incluida la tomografía axial 
computarizada. Se recupera bien y se le da de alta. Cefaleas y mareos se presentan 

breve tiempo después. Nuevas investigaciones médicas. Se siente estresada. Se 

aplican los medicamentos adecuados para tales situaciones. El 23 de marzo, a las 7 
y 30 p.m., nuevas pérdidas de conciencia. De nuevo al sistema de urgencia 

acompañada por un profesor; cuidados intensivos, donde se diagnostica lo que se 
conoce, antes de fallecer, como muerte cerebral.  

Se notifica al Ministerio del Exterior y al Embajador de Bolivia, los cuales preparan 

documentación para viajar en caso de fallecimiento, lo que ocurre casi una semana 
después, el día 28.  

Es remitida al Instituto Nacional de Medicina Legal, que está obligado a realizar la 

necropsia para conocer las causas de la muerte. Se cumplen con rigor los trámites 
pertinentes. El novio de la estudiante y otros compañeros suyos recogieron 

pertenencias y sellaron equipajes. En la Facultad, misa el 31 de marzo. Diagnóstico 
textual del Instituto: "muerte por hipertensión endocraneana, enfermedad 

cerebrovascular hemorrágica por malformación vascular meníngea cerebelosa 
congénita". Era inevitable en ese caso la extracción del bloque visceral y toma de 

muestras pertinentes.  
Una profesora de la Facultad acompañó el cadáver a Bolivia hasta entregarlo a 

familiares.  

La misión médica cubana asumió los gastos de traslado a su lugar de origen y 
funerales. 

Es duro escribir sobre esto. Más duro aún leer los cables que transmiten por el 

mundo la idea de un cadáver despojado de sus órganos, que obligan a Cuba a 
ofrecer estas explicaciones. 

Es bien claro lo ocurrido. El imperio necesita contrarrestar verdades de Cuba que no 

soporta. Intriga y alienta a familiares para reclamar indemnización; asigna la tarea, 
como se aprecia en uno de los cables, y lanzan por el mundo la repugnante mentira 

a través de un parlamentario y la agencia Fides de noticias. De ahí, a la máquina 

demoledora de sus medios y técnicas mediáticas.  

En nuestro propio país -no vacilo en afirmarlo- hay personas insensibles, de 

escasos conocimientos sobre realidades, que con respuestas rápidas e impensadas 

afirmarán: "no debemos ayudar a Bolivia". Jamás comprenderán que, tanto en la 
política como en la revolución, la alternativa de una estrategia errónea o 

equivocada es la derrota.  

 

  

  



 

Resalta Fidel Castro trabajo de galenos cubanos en Perú  
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Bajo el título "El destacamento regresa invicto", Fidel destacó la labor de la 
brigada médica cubana que prestó servicios de emergencia en Perú, luego 

del terremoto del 15 de agosto de 2007 en esa nación andina 

Fidel Castro  

 
El miércoles 26 de marzo, Lisandra Guerra, con 20 años de edad, se coronó en 
Manchester, Gran Bretaña, campeona mundial en la modalidad de 500 metros 

contra reloj en el Campeonato Mundial de Ciclismo de Pista, tras competir 
reñidamente con atletas de 37 países. ¡Qué sana y legítima satisfacción, porque es 

fruto de nuestra educación, nuestro deporte, nuestra juventud, nuestras mujeres! 
¡Honor a quien honor merece!  

Pero hoy no hablaré del deporte. Ese mismo día 26, regresó invicto el 

Destacamento del Contingente Henry Reeve que prestó servicios de emergencia en 
Perú.  

El terremoto se produjo el 15 de agosto de 2007. Su intensidad fue de 7,9 grados 

en la escala Richter. El destacamento arribó al Cuzco el 18 de agosto. Prestarían 
sus servicios durante dos meses, tiempo calculado como requerimiento urgente. 

La necesidad demandó dos veces y media más tiempo. Realizaron 153 292 

consultas, entre ellas 65 299 en los propios hogares de los pacientes. Estuvieron en 
Perú hasta el 25 de marzo de 2008, siete meses y siete días.  
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Al mando del destacamento viajó el doctor Juan Carlos Dupuy Núñez, responsable 
del Contingente Henry Reeve cuando se creó el 19 de septiembre de 2005, jefe 

también de la Brigada Médica en Pakistán. Varios de los miembros del 

destacamento laboraron en Pakistán e Indonesia. Ni uno solo de los 77 hombres y 
mujeres dejó de cumplir su deber.  

Han escrito con letras de oro páginas imborrables en la historia. Contra esa 

dignidad y conciencia se estrellan las melladas armas del imperialismo.  

Dada la gratitud y reconocimiento del pueblo peruano, no fue moralmente posible 

partir de ese país sin que otros miembros del Contingente viajaran a prestar sus 
servicios.  

Hablaré en los próximos días de China. Ya está elaborado el material, faltarían sólo 

pequeños retoques.  

No intenté siquiera escribir sobre la conmemoración del 20 Aniversario de la Batalla 
de Cuito Cuanavale, que fue la prueba suprema de la conciencia internacionalista 

alcanzada por nuestro pueblo. Prefiero que quienes fueron testigos personales de 
los heroicos acontecimientos a lo largo de un período que no duró un día, sino 

meses, hablen en honor de los gloriosos caídos.  

Ayer escuché la Mesa Redonda sobre el Congreso de los intelectuales y artistas de 
Cuba, a punto de iniciarse. No cabe duda de que los debates serán de gran interés.  

Estaremos atentos, observando los acontecimientos, mientras Bush hará de las 

suyas durante los primeros días de abril en Bucarest y el Mar Negro, como hemos 
denunciado. ¡Y ojo con el Vice! Así se advertía en los tiempos de la república 

colonizada.  

 

  

  

 

Los cristianos sin Biblias  
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Califica Fidel a los médicos y los demás profesionales y técnicos de la salud 

cubanos como una fuerza excepcional  

Fidel Castro  

 
Los médicos y los demás profesionales y técnicos de la salud cubanos constituyen 
una fuerza excepcional. Ningún país cuenta con algo similar; igual que los soldados 

internacionalistas de nuestra isla, se formaron en el combate. Sus misiones en el 
exterior se atienen a rigurosas normas éticas. Sus servicios se prestan 

gratuitamente o se comercializan, según las circunstancias del país receptor. Ellos 

no son exportables. 
Sin embargo, los libros no alcanzan. No basta que en las bibliotecas haya 

suficientes para las consultas incesantes que tienen lugar. Hace falta que cada uno 
de nuestros profesionales de la salud posea un texto clásico de su especialidad, y si 

desempeña o practica dos, tres o más misiones en el hospital o policlínico, debe 
disponer de un ejemplar clásico de cada una.  

Un graduado en Medicina General Integral recibe ese título después de nueve años 

de intensos estudios teóricos y prácticos de nivel superior. Más de 50 
especialidades diferentes se aplican en nuestros centros de salud. Muchas de ellas 

requieren como base ser graduado de Medicina General Integral. Las aptitudes se 
detectan mucho antes como, por ejemplo, en Cirugía, Cardiología, Oncología, 

Hematología, Imaginología, Trasplantes, Medicina Deportiva, ofreciéndoseles a los 

futuros expertos la oportunidad de la preparación simultánea.  

¿Qué hace un médico sin el texto actualizado que se considere ideal sobre esos 

conocimientos? ¿Qué hace si es cirujano sin texto adicional sobre Cirugía? ¿Qué 

hace si su trabajo es como clínico de un hospital general donde además asiste a 
numerosos pacientes ancianos? Tres libros clásicos personales: como médico 

general integral, como clínico y como geriatra deben estar en sus manos.  

Hoy las especialidades se entrelazan y combinan. Los conocimientos sobre 
nutrición, sistemas nervioso, cardiaco, óseo; los medicamentos adecuados, en 

constante transformación, requieren un gran cúmulo de conocimientos, individual o 
colectivamente, entre los especialistas que integran por lo general los equipos 

médicos.  

En Medicina, muchos problemas son urgentes, y las urgencias requieren decisiones 
inmediatas. Mis compatriotas comprenden de qué les hablo, porque saben de 

centros de asistencia y de servicios, dónde están y quiénes los atienden, a nivel 
local, regional o nacional, más de lo que nadie se imagina. A los conocimientos 



básicos del especialista hay que añadir el uso intensivo de la computación para 
información e interconsultas.  

En nuestra legislación nacional, se establece el derecho a utilizar con fines 

educativos cualquier texto que se publique en el mundo desde La Ilíada hasta Cien 
años de Soledad. No así el de imprimir con fines comerciales obras protegidas por 

legislaciones sobre derecho de autor. Algún estímulo hay que ofrecer a los que se 

esmeran en crear arte y ciencia, es decir, bienes para la vida espiritual y material.  

Hace solo unos días, alguien me facilitó una filmación no profesional del conocido 

ballet "El Lago de los Cisnes", tema en el que estoy lejos de ser un experto, pero 
que en las circunstancias actuales constituye para mí una agradable forma de 

olvido casi total del tiempo. Observé durante casi dos horas la increíble actuación 

de la que tal vez sea hoy la mejor intérprete de ese ballet en el mundo: Viengsay, 
hija de una pareja diplomática cubana, a quien le pusieron ese nombre en honor a 

una región de Lao, donde ellos representaron a Cuba.  

¡Hay actuaciones que son irrepetibles!, exclamó un crítico europeo. Pienso igual. No 
concebía tan asombrosa elegancia y flexibilidad, sin la más mínima imprecisión. 

Este es el fruto de toda una escuela guiada por Alicia Alonso, genial inspiradora del 
Ballet Nacional, compañía artística que estuvo a la altura de la intérprete.  

Sabía que detrás de la bailarina estaba igualmente un fisioterapeuta, ya retirado, 

que durante 36 años trabajó en un hospital general de la ciudad, y que después de 
cada jornada agotadora de la artista en su entrenamiento, trabajaba con ella una 

hora diaria para garantizar la elasticidad y fortaleza de cada uno de los músculos 
que intervenían en sus movimientos. "Me evita riesgos de distensión", exclamó 

Viengsay hace varios años.  

De fisioterapeuta artístico lo califiqué en un breve mensaje en que lo exhortaba a 
escribir un libro sobre su experiencia con la notable bailarina.  

Según me contaron después ellos mismos, ambos habían pensado igual hace 

alrededor de 5 años; pero entre las múltiples tareas diarias, nadie pudo ocuparse 
del asunto. Creo que esta vez lo comprometí en serio.  

Esta disquisición tal vez sirva para transmitir la idea que vengo sosteniendo. En 

enero pasado, hablé de Elena Pedraza, la fisioterapeuta chilena de 97 años, que 
tanto nos ayudó en el desarrollo de esa especialidad que apenas existía en Cuba 

antes de la Revolución. Después de mi Reflexión, ella envió un ejemplar escrito por 
Debra J. Rose, fisioterapeuta de California, publicado por una editorial española. De 

ese ejemplar, editamos 10 000 para los que prestan esos servicios en Cuba, entre 

ellos estudiantes de los últimos cursos, y 500 serán adquiridos en la casa editora 
para los fisioterapeutas cubanos que laboran en Venezuela.  

De ese texto, seleccionamos ejercicios fundamentales de aplicación general a la 

población mayor de 50 años, ya que es necesario educar al pueblo para actividades 
de salud que se generalizan. Es imposible un fisioterapeuta para cada persona de 

los millones que necesitan aplicar esos ejercicios.  

¡Cómo les gustaría a los jerarcas europeos y estadounidenses, comprar médicos 
cubanos, como hacen con los graduados de los países africanos, latinoamericanos y 

de otras partes del Tercer Mundo, privándolos de los profesionales que con tantos 
sacrificios preparan! 



En una aldea de África -como ya hemos dicho y diremos cuantas veces sea 
necesario-, un médico internacionalista cubano puede formar a la vez a varios 

excelentes médicos junto a él, en el mayor laboratorio del mundo, que es la 

comunidad, y combatir en ella los padecimientos concretos de cada región 
específica de África. Los libros que ese médico lleve consigo servirán como un fondo 

común de conocimientos.  

Un profesional de la salud sin un texto especializado en sus manos es como un 
cristiano sin Biblia.  

Mientras escribo estas líneas en la tarde del domingo, reitero la idea, si el tiempo 
me lo permite, de elaborar unas Memorias. Si alguien paga por ellas, destinaría 

esos fondos a la impresión en Cuba de textos para nuestros profesionales de la 

salud. Mientras tanto, hay ya más de 100 mil garantizados con anterioridad, que en 
los próximos meses se distribuirán, no en gruesos y pesados volúmenes como los 

importados, sino divididos en tomos más pequeños por grupos de capítulos.  

Mañana se inicia el Encuentro sobre Globalización y Problemas del Desarrollo. Su 
orador central el primer día sería nuestro querido amigo el presidente de Ecuador, 

Rafael Correa. No podrá asistir. Se escuchan con fuerza en el sur de nuestro 
continente las trompetas de la guerra, como consecuencia de los planes genocidas 

del imperio yanqui.  

¡Nada es nuevo! ¡Estaba previsto!  

 

  

  

 

El Che  
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El Presidente cubano, Fidel Castro, calificó al Comandante Ernesto Che 

Guevara de combatiente excepcional y sembrador de conciencias en 

nuestra América y el mundo  

Fidel Castro  

 
Hago un alto en el combate diario para inclinar mi frente, con respeto y gratitud, 

ante el combatiente excepcional que cayó un 8 de octubre hace 40 años. Por el 
ejemplo que nos legó con su Columna Invasora, que atravesó los terrenos 

pantanosos al sur de las antiguas provincias de Oriente y Camagüey perseguido por 

fuerzas enemigas, libertador de la ciudad de Santa Clara, creador del trabajo 
voluntario, cumplidor de honrosas misiones políticas en el exterior, mensajero del 

internacionalismo militante en el este del Congo y en Bolivia, sembrador de 
conciencias en nuestra América y en el mundo.  

Le doy las gracias por lo que trató de hacer y no pudo en su país de nacimiento, 

porque fue como una flor arrancada prematuramente de su tallo.  

Nos dejó su estilo inconfundible de escribir, con elegancia, brevedad y veracidad, 
cada detalle de lo que pasaba por su mente. Era un predestinado, pero él no lo 

sabía. Combate con nosotros y por nosotros.  

Ayer se cumplió el 31 aniversario de la matanza de los pasajeros y tripulantes del 
avión cubano hecho estallar en pleno vuelo, y nos adentramos en el décimo 

aniversario del cruel e injusto encarcelamiento de los cinco héroes antiterroristas 
cubanos. Ante todos ellos inclinamos igualmente nuestras frentes. 

Con mucha emoción vi y escuché por la televisión el acto conmemorativo.  

 

   

   


