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Editorial 

El cólera es un infección intestinal aguda causada por la ingestión de la bacteria 

Vibrio cholerae, suele transmitirse a través de aguas y alimentos contaminados por 

heces fecales.  

En Cuba la primera epidemia documentada de cólera se presentó en 1833 y causó 

en 5 años, más de 30 000 muertos. Por segunda vez penetró el cólera en Cuba en 

1850, reportándose en un lustro más de 30284 casos y 17 144 defunciones. 

Desapareció 5 años y reemergió en 1867 y hasta 1870 causó 2384 defunciones. 

Varios estudios coinciden en dar a 1885 como año de ocurrencia del último caso de 

cólera en Cuba, hasta el 2012.  

El 3 de julio del 2012 el Ministerio de Salud Pública reportó que en las últimas 

semanas el sistema de vigilancia había registrado un incremento en el número de 

enfermedades diarreicas agudas, relacionado al consumo de agua proveniente de 

pozos locales contaminados. Como parte de la investigación de brote, se atendieron 

aproximadamente 1.000 pacientes. Del total de pacientes atendidos, se 

identificaron en 53 casos la infección por Vibrio cholerae, de ellos tres fallecieron. 

Los tres fallecidos eran adultos mayores con antecedentes de enfermedades 

crónicas. Comenzando en esa fecha hasta el 24 de agosto de 2013 se registraron 

678 casos de cólera incluyendo los antes mencionados. A partir del 24 de agosto no 

se han reportado nuevos casos de dicha enfermedad.  

Entre de las medidas desarrolladas para la prevención y el control de este evento 

epidemiológico, se han realizado muestreos de pozos de aguas, clausura de pozos 

contaminados, abastecimiento de agua clorada en las zonas afectadas, supresión 

de salideros, limpiezas de fosas e higienización, así como el desarrollo de un 

programa de educación sanitaria a la población.  

Ponemos a su disposición bibliografía sobre el cólera en Cuba, sus antecedentes y 

epidemiología.  

 

Lic. Ana Liz García Meriño  
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